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mata dois e deixa 7 feridos

A juiza da 1? Vara Criminal de Sinop, Rosangela Zacarkim dos Santos,
decidiu que Edgar Ricardo de Oliveira, autor da chacina em um bar em
que vitimou sete pessoas, deve ir a juri popular. A data do julgamento
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Minimo impensado

PARA PESSOAS FICAREM BILIONARIAS, SIGNIFICA
QUE ELAS TIRARAM DE OUTRAS MAIS POBRES?

" ERRADO!~

A reforma previdenciaria aprovada em 2019
logrou estabilizar os desembolsos com beneficios
do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), a
maior despesa do governo federal. Para o resulta-
do contribuiu a interrupc¢ao da politica de valoriza-
¢ao do salario minimo —agora retomada de modo

um tanto impensado. o i R
Nas duas primeiras décadas deste século, os viv:,,t?:::::z,ia NCds billonarlas

gastos do INSS saltaram de 5,5% para 8,5% do Pro- o mRnda R s AGREDIU A

duto Interno Bruto, devido as transformacdes de- ; %

mograficas do palis e a reajustes expressivos do i ESPOSA

ml'nimo, que serve como Piso para as aposentado- | " 0 secretario-chefe da Casa Civil, Fabio Garcia

ras ?Ageézsgrerwsaproe;g?r%r;ebolitica mente &rdua, que gﬁrmou que o Uniéo Brasil vai avaliara possibilida-'
) s e de expulsar do partido o ex-deputado estadual

estabeleceu idades minimas e novos parametros
para o calculo dos beneficios, o dispéndio se man-
teve em 8% do PIB nos ultimos dois anos, o que
permitiu a reducao do déficit das contas publicas
com menor sacrificio de prioridades como educa-
¢ao e saude.

Os ganhos desse ajuste, no entanto, torna-
ram-se mais incertos. O governo Luiz Inacio Lula
da Silva (PT) propos e o Congresso Nacional acaba
de aprovar a volta da politica de valorizacao do sa-
lario minimo que vigorou entre 2007 e 2019 —vale
dizer, de aumentos acima da inflagcao correspon-
dentes a variagao anterior do PIB.

A regra tem o mérito de respeitar alguma
previsibilidade fiscal, dado que a arrecadagao do
governo também tende a acompanhar o cresci-
mento da economia. Entretanto engessara ainda
mais o Orcamento federal, com ganhos duvidosos
para a politica social.

O piso salarial ndo tem mais a mesma rele-
vancia de décadas atras para o combate a pobreza
—as familias mais carentes sao atendidas pelo
Bolsa Familia, cujos pagamentos recentemente se
multiplicaram de 0,4% para 1,6% do PIB.

No préoximo ano, o reajuste do minimo, com
ganho real de 2,9%, terd custo estimado de R$ 18,1
bilndes para o Tesouro, ai incluidos Previdéncia,
seguro-desemprego, abono salarial e beneficios
assistenciais. O cumprimento da meta de eliminar
o déficit federal ficard ainda mais dificil.

Haveria alternativas a considerar, como des-
vincular as aposentadorias e o piso salarial. Optou-
Se por um mecanismo que ja se mostrava inécuo
ao final da experiéncia anterior, porque o colapso
fiscal derrubara a expansao do PIB.
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Contato herdeiro

A vida tecnolégica nos “afoga” em
acessos, senhas, autenticacdes e por ai vai.
Isso, claro, é extremamente necessario, afi-
nal de contas, qualquer descuido pode nos
custar muito, tanto em transtornos quanto
em prejuizos financeiros. E isso faz com que
figuemos mais e mais reféns a uma infini-
dade de informagdes de acesso que, por ve-
zes, complicam até mesmo o préprio usua-

0 tempo gas
do o resulta

1990

QUANTO MAIS RIQUEZA E PRODUZIDA,
MENOS MISERIA NO MUNDO.

€°3 IMAGEM DO DIA

Quatro gatos, dois cachorros e uma cadela com sete filhotes recém-nascidos foram resgata-
dos em uma casa no bairro Mapim, em Varzea Grande, apés um homem se mudar e abando-
na-los trancados em casa sem acesso a agua e comida. Segundo os moradores que fizeram o
resgate, os animais aparentavam estarem abandonados ha, no minimo, uma semana. Em fo-
tos tiradas por eles, € possivel observar que a cadela, mae dos filhotes, estd muito magra. Uma
das moradoras que ajudou no resgate contou que registrou um BO contra o ex-vizinho sus-
peito de abandonar os animais. Apés o resgate, os animais foram encaminhados para a Fun-
dagdo Julio Campos, onde estdo recebendo todos os cuidados necessarios, como alimentos e
vacinas. O local serve apenas como um lar temporario e os animaizinhos precisam ser adota-
dos. Os interessados devem entrar em contato com a prépria fundagao.
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POR LEANDRO CARECA

disponivel para tal tarefa.
Nem sempre a empreitada tem sucesso
e, mesmo quando tem, o custo é elevado e

to pode ser expressivo. Quan-
do é negativo o problema se

torna ainda maior.

Em épocas onde a tecnologia faz parte
do nosso dia a dia é fundamental ter al-
guém de confianca como “contato herdei-

rio. ro”. Aquela pessoa que pode, em uma situ-

A popularizacdo do
smartphone tirou a maior
parte de tais servicos do
computador pessoal para o )
dispositivo movel. Muita A
gente sequer tem computa-
dor em casa atualmente.

Deixamos, entdo, de usar

um dispositivo habitualmente compartilha-
do para usar um de perfil privado. Isso faz
com que, na maioria das vezes, apenas o
dono tenha acesso as informacdes impor-
tantes do seu dia a dia.

Acontece que nem sempre a vida estd
da forma que planejamos, e um acidente,
uma internacdo inesperada ou mesmo a
chegada do fim da linha da vida nos impede
de interagir com o aparelho e resolver coi-
sas que movem nosso dia a dia. Essas situa-
¢oes, inclusive, rendem uma infinidade de
pessoas entrando em contato comigo pre-
cisando, por vezes em desespero, acessar
dispositivos e servicos eletronicos de al-
guém que, por algum infortinio, ndo esta

% ok ok ok

informacgao

importantes

acao extrema, ter acesso aos
seus dispositivos e suas se-
nhas, para que a vida das de-
mais pessoas envolvidas,
como membros da familia, ndo
“trave” por falta de acesso. S6
para ilustrar, ja vi casos em que
a familia teve extrema dificul-

dade em acessar contas bancarias e pagar
servigos basicos ap6s a perda de uma pes-
s03, justamente por ninguém ter qualquer

de acesso aos dispositivos e

servicos do mesmo. E isso, meus amigos, é
algo que se tem que pensar enquanto tudo
estd sob controle. Deixar para “depois” s
aumenta as chances de problemas.

E a gente vai ficando por aqui. Suas
opinides, sugestoes e criticas sao muito

, @ vocé pode entrar em conta-

to pelos fones (66) 99971-6500, (11)
98632-6500 ou pelo e-mail, lsmussi@hot-
mail.com. Do mais um grande abraco, e até
a préxima, se Deus quiser!

Vocé tem cara
de boazinha!

No caso das 'boazinhas', que muitas vezes sdo
prejudicadas ou mal julgadas por supostamente
nao terem uma personalidade forte, uma das pos-
sibilidades é o uso de linhas de forca no visual,
como a horizontal, a vertical e inclinada

Vocé ja ouviu que tem “cara de boa-
zinha? Sabe o motivo disso acontecer?
Pode parecer cliché, mas a neurocién-
cia explica.

Ha anos neurocientistas estudam as
reacdes cerebrais ao enxergar linhas e
formas. A mesma premissa vale para a
beleza!

E como se a nossa imagem transmi-
tisse uma mensagem. Por exemplo, se
vocé tem cara de 'boazinha' provavel-
mente se identificara com rostos que
esbanjam linhas arredondadas ou finas
que remetem a delicadeza e ao tempe-
ramento melancolico ou mesmo ou-
tros temperamentos fortes que se re-
vestem dessas caracteristicas.

Mas vocé sabe quanto tempo tem
antes de que o cérebro forme um pré-
julgamento sobre sua imagem? Ape-
nas trés segundos!

E o seu rosto pode ser responsavel
por até 70% da sua comunicagdo nao
verbal. E por isso que a primeira im-
pressao é a que fical!

O visagismo, ao usar as linhas e for-
mas a favor das necessidades individu-
ais, te ajuda a comunicar melhor a
mensagem que vocé quer transmitir.
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Alguns servicos online ou mesmo dispositivos tecnologicos contam
com opgao de informagdo de contato herdeiro (ou contato de confian-
¢a), mas, evidentemente a maioria dos usuarios nao cadastra ninguém.

Imprev1stos podem acontecer com qualquer pessoa, e vocé deve bus-
car, sempre, facilitar a vida de quem tiver, por qualquer motivo, que re-
solver alguma coisa em seu lugar.

Elementos como roupas, postura,
corte e cor de cabelo podem fazer toda
a diferenca na hora de dizer ao outro,
sem sequer dizer uma palavra.

A imagem de 'boazinha' pode atra-
vancar uma promog¢ao no trabalho, por
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Baiano Filho, acusado de agredir a esposa. A agres-
sao ocorreu no domingo (27), em Confresa, enquan-
to o casal estava dentro da caminhonete do ex- par-
lamentar. “O partido é composto por um diretério e
as decisoes serao tomadas pelo Executivo. Certa-
mente esse assunto sera levado a dire¢ao do partido
na maior brevidade possivel para que ele possa se
posicionar”, afirmou. A Policia Baiano e a esposa
confirmaram uma discussao “por motivo futil”, mas
a vitima nao quis denunciar o marido e negou ter
apanhado e nao quis fazer exame de corpo de delito.

INDIGNAGAO
E TRISTEZA

A deputada estadual Janaina Riva (MDB) afir-
mou ter ficado “indignada” com o episodio envol-
vendo o ex-deputado Baiano Filho (UB), que foi acu-
sado de agredir a esposa. 0 crime ocorreu no
domingo (27), em Confresa. “E com indignagéo e
tristeza que recebemos a noticia que o ex- geputado
Baiano Filho foi detido apds agredir sua namorada
em Confresa. Nao sei como ainda me surpreendo,
com tantas faces de agressores. Pessoas que eu ja-
mais imaginaria agredindo uma mulher nos de-
monstram o0 quanto ainda temos que amadurecer
esse debate”, afirmou Janaina. “N6s autoridades e a
Justica devemos lutar por um mundo mais seguro
para as mulheres, onde o respeito e a igualdade pre-
valegam. Nao podemos mais tolerar essa realida-
de”, completou.

LIBERACAO
SUSPEITA

A procuradora do Estado e presidente da Co-
missao da Mulher Advogada da Ordem dos Advo-
gados em Mato Grosso (OAB-MT), Glaucia Amaral,
disse ter recebido com estranheza a liberagao do
ex-deputado estadual Baiano Filho, que havia sido
acusado de agredir a esposa. Segundo ela, a lesdo
corporal em se tratando de casos de violéncia con-
tra a mulher, no ambito da Lei Maria da Penha, é de
acao penal publica incondicionada. “Independe de
a vitima fazer uma representagao contra ele. Cabe
ao Ministério Publico. Entao me parece que ele de-
veria ter ficado preso. Nao sabemos as circunstan-
cias exatas, mas em principio, a todos causou estra-
nheza a liberagao imediata”, afirmou. Baiano
chegou a ser detido, mas foi liberado horas depois
quando a esposa decidiu ndo prestar queixa.

CAROL BISPO

exemplo. Além disso, levara os outros a
lhe subestimarem, pensando que se
trata de uma pessoa passiva, indecisa e
incapaz de tomar decisdes firmes.

Nos relacionamentos afetivos, pode
levar o outro a explorar essa 'bondade'
e até mesmo desconsiderar os desejos
da pessoa 'delicada’, o que pode levar a
sérios problemas na autoestima.

No caso das 'boazinhas', gue muitas
vezes sao prejudicadas ou mal julgadas
por supostamente ndo terem uma per-
sonalidade forte, uma das possibilida-
des é o uso de linhas de forgca no visual,
como a horizontal, a vertical e inclina-
da.

Com o auxilio do visagismo é possi-
vel se 'livrar' da imagem infantilizada e
comunicar intencionalmente o que se
deseja transmitir.

E importante lembrar que na ima-
gem tudo se comunica por isso seja in-
tencional! Costumo dizer gue € melhor
ter uma imagem intencionalmente
adequada e encontrar as portas aber-
tas, do que manter uma imagem ina-
dequada e mesmo tendo todo potenci-
al, ter que provar o tempo todo que é
capaz de se impor.

Com esse propdsito, o profissional
visagista entra em ac¢ao, como um ar-
quiteto da beleza, personalizando a
imagem do individuo de acordo com a
intencao pessoal e o estilo de vida.

CAROL BISPO E VISAGISTA, ESPECIALISTA
EM CABELOS CRESPOS E CACHEADOS
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Mendes como um presidenciavel

EM 2026... Mauro vem ganhando destaque nacional e seu nome ja se tornou lideranca entre governadores
INFORMAGOES RELEVANTES

Ari Lafin apresenta
Sorriso em Numeros a
empresarios paulistas

CLEMERSON SM
clemersonsm@msn.com

O presidente da Partido Li-
beral em Mato Grosso, Ananias
Martins Filho, em entrevista a ra-
dio Vila Real em Cuiaba foi ques-
tionado sobre a aproximacao do
governador Mauro Mendes (Uni-
ao Brasil), ao governo do presi-
dente Luiz Inacio Lula da Silva
(PT).

Apesar de presidir hoje, o
partido de maior oposi¢do ao PT
em Mato Grosso, Ananias Vvé
como natural essa aproximacao,
e classificou o governo de Mauro
Mendes como “bom governo”.
“Nao podemos impedir a opiniao
pessoal do governador e do go-
verno, cujo governo o PL faz par-
te em Mato Grosso. Qualquer
pessoa tem o direito de se ex-
pressar. Nao podemos ser contra
um lider que esta transformando
Mato Grosso no ajuste fiscal e
que deveria ser exemplo para o
Brasil”, destacou o lider liberal.

O questionamento ocorreu
pelo fato de o governador de
Mato Grosso, Mauro Mendes, ter
afirmado naimprensa que o rela-
cionamento do seu governo com
o do presidente Luiz Inacio Lula
da Silva estd sendo melhor do
que era com o ex-presidente Jair
Bolsonaro (PL).

Além dessa avaliacdo, o
presidente estadual do PT colo-
cou o governador de Mato Gros-
SO como um possivel presidenci-
avel ja nas eleicbes de 2026.
“Mauro Mendes teria que ser
candidato a presidente da Repu-
blica em 2026, o Brasil precisa de
uma pessoa que tenha o pensa-
mento e do modo de agir igual
ao do governador”, disse Ananias
Martins.

Nos Ultimos tempos o go-
vernador Mauro Mendes vem ga-
nhando destaque no cendrio po-
litico nacional, se tornando uma
lideranca entre os governadores
que tém interesses em comum.

Uma desses exemplos é o
fato de Mauro Mendes tomar a

www.camaraguarantadonorte.mt.gov.br/

DISCUSSAO NESTA SEMANA

SENADO DEBATE REFORMA TRIBUTARIA CO

Ja sao mais de 80 emendas apresentadas pelos sena

frente na questdo da Reforma
Tributaria, onde ele se tornou a
voz dos estados que correm sério
risco de perder receitas por conta
da nova redistribuicdo do ICMS
que deve deixar de ser destinado
ao estado produtor de origem,
para ficar no estado consumidor.

Em entrevista a Jovem Pan
News, na manha de segunda-fei-
ra (28), Mauro relatou que ha
muitas questdes ainda nao escla-
recidas e que sdo cruciais para a
aprovagao da reforma, que ja
passou pela Camara Federal e
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Governador ganha destaque na midia nacional

agora serad analisada pelo Sena-
do. “Essa lei precisa ter um deba-
te com mais profundidade.
Quanto noés vamos pagar de
aliquota de imposto? Essa res-
posta precisa ser dada aos brasi-
leiros. Seria a mesma coisa que
vocé chegar em um restaurante,
0 gargom te dar o cardapio, mas
ai vocé pergunta ‘e o prego’ e ele
responder ‘come ai, depois do fi-
nal a gente apresenta a conta pra
vocé'.

Noés ndo podemos aprovar
uma reforma e depois da refor-

ma aprovada, apresentar a conta
que o brasileiro vai ter que pagar.
E preciso ter uma trava nessa sa-
nha do estado brasileiro em tri-
butar o cidadao”, pontuou.

Entre os pontos defendi-
dos pelo governador estd o au-
mento do seguro receita, que foi
aprovado no percentual de 3%,
quando o ideal seria 5%. Esse se-
guro servira para compensar 0s
estados que vao perder arreca-
dagao com o novo modelo de tri-
butagao, que é o caso de Mato
Grosso.

DA REPORTAGEM

Empresarios paulistas e
mato-grossenses  participaram
de mais uma edicdo do Sorriso
em Numeros. Durante o encon-
tro o prefeito Ari lafin apresentou
o eixo econémico formado por
Sorriso e mais os outros 11 muni-
cipios que integram o Cidesa
(Consércio  Intermunicipal de
Desenvolvimento Econdémico e
Socioambiental Vale do Teles Pi-
res) a possiveis investidores.

Para isso, Ari destacou a
histéria de construgao de Sorriso
pontuando dificuldades enfren-
tadas pelos primeiros moradores
e 0s avangos conquistados ao
longo das décadas tendo como
impulsdo a agricultura.

Ari pontuou que se a mi-
crorregido fosse um pais, ocupa-
ria a 5% posicdo mundial na pro-
dugao de soja com 11,49 milhdes
de toneladas produzidas em
3.315,236 hectares de area culti-
vada. A China, 4° maior produtor
mundial, produz 19,6 milhdes de
toneladas em 6.640.882 hecta-
res. “Ha muita tecnologia sendo
empregada em Sorriso”, explica.

O prefeito também deta-
lhou a produgao da soja, do mi-
Iho, e de demais itens como o fei-
jao caupi e do pescado de dgua
doce. “Mas quando olhamos
para essa regiao central do Esta-
do vamos muito além disso: te-
mMos suinocultura, bovinocultura,
avicultura e também empresas
de transformagao de alta expres-
sividade em um raio de apenas
200 km e que congrega 15 muni-
cipios mato-grossenses”.

Arivem destacando o cres-
cimento de Sorriso e da regiao
médio-norte de Mato Grosso
para Varios grupos empresariais
do pais desde o inicio do ano.

Na lista entre os 100 muni-

cipios com maior valor agregado
do agro-aquela que Sorriso ocu-
pa a 17 posi¢do — ha ainda a pre-
senca de mais 12 cidades que in-
tegram o Cidesa, e todas estao
entre o top 100 da producao.
A média de crescimento anual
nos ultimos 30 anos, ultrapassa
0s 20%. Hoje, a “Capital do Agro”,
ocupa a segunda posi¢ao no Es-
tado como importador/exporta-
dor e, detém o titulo de maior
Produto Interno Bruto (PIB).

FOTO: DIVULGAGAO

Se a microrregiao fosse um pais, ocuparia a
52 posicdo mundial na producao de soja

DENUNCIE
LIGUE 180

Diga nao a VIOLENCIA
contra a MULHER

Camara Municipal de
Guaranta do Norte - MT

Siga nossas
redes sociais
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Cotagio do dia: 06/07/2023

Euro x Doélar
1,1001 -0,33%

Euro Comercial
5,3858 +0,39%

Délar Turismo
5,0843 +0.48%

Délar PTAX
4,9010 +0,82%

Délar Comercial
4,8946 +041%

£ AGRICULTURA

Cotagao do dia: 07/08/2023

Cotagao do dia: 03/08/2023

S0JA Alta Floresta R$/sc 110,70 BOI Colider R$/@ 205,00 gzs:a Culatia RS 754,60 sg Mega-Sena 33 Quina Bolsa de Valores | BVSP 3 IND
. :
i Concurso 2618 (05/08/23) Concurso 6208 (05/08/23)
MILHO Matupd Riisc 32,50 VACA Juscimeira RS/@ 182,87 VBPMT  Mato Grosso RS bi 32,06 Pontos Volume Maxima (Dia) Minima (Dia) Variagdo
119.329,76 16,98 bi 120.103,93 118.893,90 0,11 %
ALGODAO Primaveradoleste R$/@ 125,92 LEITE Moroeste RS$/M 2,08 Emp. Agro  Mato Grosso 923 @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @

23 4% 1TH10

Uhtima atualizacio; 07X

Acumulada: R$ 75,000,000.00 Acumulada: R$ 1,700,000.00

FONTE:IMEA

Milionarios pagam menos
que servidores publicos

ISSO E JUSTO?. Conclusao consta de levantamento inédito do Sindifisco

FONTEIMEA FONTEIMEA

DA REPORTAGEM
Agéncia Brasil

Beneficiados por brechas
que permitem camuflar rendas
pessoais como rendimentos em-
presariais, os milionarios no Brasil
pagam menos Imposto de Ren-
da do que servidores publicos e
outras categorias profissionais de
renda média e alta. A conclusao
consta de estudo inédito publica-
do pelo Sindicato Nacional dos
Auditores-Fiscais da Receita Fe-
deral (Sindifisco Nacional).

Feito com base nos dados
do Imposto de Renda Pessoa
Fisica 2022 (ano-base 2021), o le-
vantamento constatou que os
contribuintes que declararam,
em 2021, ganhos totais acima de
160 salarios minimos (R$ 176 mil
por més ou R$ 2,1 milhdes anuais)
pagaram, em média, 543% de
aliquota efetiva de Imposto de
Renda (IR). Formado por 89.168
pessoas, esse contingente res-
ponde por apenas 0,25% do total
de 35.993.061 declarantes do Im-
posto de Renda Pessoa Fisica no
ano passado.

Essa aliquota efetiva é inferi-
or a de muitas categorias de pro-
fissionais. Médicos pagaram, em
média, 9,42% de Imposto de Ren-

da no ano passado. Os super-ri-
cos também pagam menos que
outras categorias, como profes-
sor de ensino médio (8,94%), poli-
ciais militares (8,87%) e enfermei-
ro (8,77%).

Entre os servidores publicos,
a aliquota média para carreiras
da administragdo publica direta
correspondeu a 9,54%, subindo
para os ocupantes de outros or-
gdos, que ganham mais, como
servidores do Ministério Publico
(1,83%), membro do Poder Exe-
cutivo (12,15%), servidor do Poder
Judiciario (12,53%), carreiras de
gestdo governamental e analista
(13,66%), servidor do Poder Legis-
lativo (13,76%), servidor do Banco
Central (14,48%), carreiras de au-
ditoria-fiscal e  fiscalizagdo
(14,73%) e advogados do servico
publico (15,66%).

DESICUALDADES

A aliquota efetiva representa
percentual da renda total que de
fato foi paga como Imposto de
Renda. Segundo o Sindifisco, a
menor aliquota efetiva decorre
principalmente de individuos
cuja parcela significativa de ren-
da é composta por lucros e divi-
dendos de empresas, rendimen-
to isento no Brasil desde 1996. O
6rgdo também atribui as dispari-

dades a falta de correcdo da ta-
bela do Imposto de Renda, que
ficou congelada entre 2015 e este
ano, e a inflagdo, que corréi me-
nos as rendas dos mais ricos.

“A participagao relativa dos
rendimentos isentos e nao tribu-
taveis, como lucros e dividendos,
no total da renda declarada au-
mentou de 32% para 36%. O que
demonstra que a regressividade
do sistema tributdrio esta se
aprofundando, pois os super-ri-
cos estdo utilizando esses recur-
SOS como nunca, contribuindo
ainda menos para a arrecadagao
federal”, afirma o presidente do
Sindifisco Nacional, Isac Falcao.

Embora a classe média tam-
bém tenha parte dos ganhos
atrelada a rendimentos isentos,
essa parcela é inferior a dos milio-
narios. Na tabela atual, o Imposto
de Renda é tributado na fonte,
com aliquotas progressivas de
até 275% para rendimentos aci-
ma de R$ 4.664,69 por més.

Mesmo com o aumento do
limite de isencdo da tabela do IR
para R$ 2.380 por més, sanciona-
da pelo presidente Lula, as de-
mais faixas ndo foram corrigidas.

Outro fator que contribui
para 0 menor pagamento de Im-
posto de Renda em algumas ca-

tegorias € a chamada pejotiza-
¢ao, em que profissionais liberais
abrem empresas no proéprio
nome e recebem como pessoas
juridicas. Algumas categorias pa-
gam aliquotas efetivas préximas
ou inferiores a de super-ricos,
como odontélogos (5,89%), can-
tor e compositor (5,34%) e advo-

JUSTICA

STF volta ajulgar incidéncia de
contribuicao rural sobre exportacao

DA REPORTAGEM
Canal Rural

O Supremo Tribunal Fede-
ral (STF) vai retomar na sexta (1°)
o julgamento que discute a inci-
déncia da contribuicdo ao Servi-
¢co Nacional de Aprendizagem
Rural (Senar) sobre receitas de
exportacao. A andlise foi marcada
para o plenario virtual que vai até
11 de setembro.

O julgamento seria levado
ao plendrio presencial do Supre-
mo apods pedido de destaque do
ministro Alexandre de Moraes.
Contudo, seu pedido foi cancela-
do, e 0 processo voltou para o ple-
nario virtual.

Os ministros vao analisar
recursos da Unido e do Senar
contra a decisdo que validou a in-
cidéncia da contribui¢ao sobre a
receita bruta do produtor rural
(pessoa fisica). Na ocasidao, em
dezembro do ano passado, a Cor-
te decidiu manter a incidéncia do
tributo na aliquota de 0,2%. Essa
conclusao foi pacificada pelo Su-
premo e nao sera alterada.

Agora, a discussdo é sobre
a natureza juridica do tributo: se
€ social, ou de interesse de cate-

12 MESES

FOTO: DIVULGAGAO

STF vai analisar recursos da Unido e do Senar contra a decisao que validou incidéncia da
contribuicao sobre a receita bruta do produtor rural

goria profissional ou econémica.
O esclarecimento € importante
porque implica na incidéncia, ou
nao, da contribui¢cao ao Senar so-
bre receitas de exportacao.

Caso a contribuicdo seja
considerada social, ela ndo pode
incidir sobre receitas decorrentes

de exportagao. Mas, se for de in-
teresse de categoria profissional
ou econdmica, tal norma nao se
aplica. A Unido e o Senar pedem
que a contribui¢do seja reconhe-
cida como de interesse de cate-
goria profissional ou econémica.

Segundo dados do Senar, o

servico pode perder 50% da arre-
cadacao se o Supremo entender
que a contribuicdo nao incide so-
bre exportagao. Entre 2018 e
2022, a arrecadacao total foi de
R$ 8 bilhdes. Desse montante, R$
4,3 bilhdes foram sé sobre recei-
tas de exportagao.

Procura por empréstimos

cal 14% no ultimo ano

DA REPORTAGEM
Agéncia Brasil

O consumidor brasileiro
tem diminuido a procura por em-
préstimos. Dados do Indicador
de Demanda dos Consumidores
por Crédito, da Serasa Experian,
apontam que em julho houve
uma queda de 2,4% na compara-
¢ao com junho. J& na compara-
cdo com julho de 2022, a retracao
foi de 10,9%. Nessa comparagao
anual, o resultado tem sido nega-
tivo por 14 meses seguidos, ou
seja, desde junho de 2022.

Ao longo de 2023, o recuo
na procura por crédito € de 12,3%.
Ja no acumulado de 12 meses, a
queda é maior ainda, 14%.

A Serasa Experian chega a
esses nimeros por meio de um
acompanhamento mensal de
consultas para concessdo de

crédito relacionadas a Cadastro
de Pessoas Fisicas (CPFs) que fa-
zem parte do banco de dados da
empresa. Nenhuma Unidade Fe-
derativa (UF) registrou cresci-
mento na busca de crédito por
consumidores.

Para o economista da Sera-
sa Experian, Luiz Rabi, a retragao
é reflexo da politica de juros no
pais. “Os consumidores continu-
am arredios a tomada de crédito
principalmente pelos juros altos,
gue tornam o momento inapro-
priado para isso”.

No comeco de agosto, o
Comité de Politica Monetaria
(Copom) do Banco Central redu-
Ziu a taxa de juros bdsicos da eco-
nomia (Selic) para 13,25% ao ano.
Foi o primeiro corte em trés anos.
A Selic influencia diretamente o
comportamento dos juros cobra-
dos pelos empréstimos ofereci-

FOTO: DIVULGAGAO

Dados obtidos com exclusividade sao da Serasa Experian

dos as pessoas fisicas. Segundo
comunicados do BC, a taxa vem
sendo mantida em niveis altos
como forma de controlar a infla-

¢do. Porém, um efeito adverso é
que a Selic alta também é reces-
siva, ou seja: dificulta o crédito, o
consumo e investimentos.

IMPOSTO DE RENDA

FOTO: DIVULGAGAQ

Estudo inédito do Sindifisco Nacional

gados (5,24%). Em 2021, segundo
a Receita Federal, os contribuin-
tes brasileiros receberam R$
555,68 bilhdes em lucros e divi-
dendos, alta de quase 45% em re-
lacdo a 2020 (R$ 384,27 bilhdes) e
de 465% na comparacdo com
2019 (R$ 379,26 bilhdes). Para o
Sindifisco Nacional, esse movi-

mento se deve as expectativas
dos agentes econdmicos de um
possivel restabelecimento da tri-
butagdo sobre lucros e dividen-
dos na segunda fase da reforma
tributdria. Segundo a entidade,
parte do empresariado anteci-
pou a distribui¢ao dos lucros para
evitar uma provavel taxagao.

REDUCAO

Fertilizantes, sementes e
armazenagem deixam custo
de producao da soja menor

DA REPORTAGEM

Com a instalacdo do
préximo ciclo de soja batendo
a porta, a maioria dos produ-
tores ja adquiriu os insumos
necessarios para o plantio.
Apds uma alta expressiva nos
precos, principalmente de fer-
tilizantes, os valores agora es-
tdo menores. Contudo, mui-
tos  agricultores  seguem
descapitalizados porque, na
hora de vender o grao, o mer-
cado ofereceu pouco em tro-
ca.

Para efeito de compara-
¢ao, em 28 de agosto de 2022,
a média Brasil para a saca de
soja era de R$ 171. Hoje, esté
em R$ 134, conforme o indica-
dor Sapiens.Agro. Isso porque
0s patamares estdao subindo,
mas entre janeiro e maio des-
te ano, muitas pragas paga-
vam menos de R$ 110.

Em Mato Grosso, o estado
gue mais cultiva e exporta a
oleaginosa, o custeio da pro-
ducdo em julho deste ano
esta 14,8% menor em compa-
racao ao mesmo més de 2022.

Segundo o ultimo relaté-
rio de Custos de Producao do

Instituto Mato-grossense de
Economia Agropecuaria
(Imea), a queda dos precos
das sementes, dos fertilizan-
tes e defensivos ilustram o ce-
nario. Veja (unidade R$/hecta-
re):

Além disso, duas ativida-
des pos-producao também
indicam queda nos precos:
classificagdo e beneficiamen-
to da soja: de R$ 68,18 para R$
54,42 - diminuicao de 20,1%;
armazenagem: de R$ 26,84
para R$ 14,68 - 45,3% menor.

Na mesma categoria de
pds-produgdo, o transporte
apresentou alta nos precos,
com incremento de 48,7%,
indo de R$ 8239 para R$
122,56 por hectare. Na esteira
dos fatores que subiram, o ar-
rendamento elevou de R$
301,41 para R$ 346,19 em um
ano em Mato Grosso, ou seja,
aumento de 14,8% no valor.

Assim, de forma geral, o
custo operacional total da
soja no maior estado produtor
- sem contar os custos de
oportunidade - teve baixa de
52%. Com isso, desceu de R$
6.55727 para R$ 6.210,47 por
hectare.

FOTO: DIVULGAGAO

Defensivos também ajudaram na queda dos custos entre
julho/22 e julho/23
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28 1° OFICIO EXTRAJUDICIAL DE SINOP
gé%’% COMARCA DE SINOP - ESTADO DE 1SS0
B

¥ OFICIO

REGISTRO DE IMOVEIS, TITULOS E DOCUMENTOS

EDITAL DE INTIMACAQ

A Oficial do Cantdrio do 17 Oficio Sinop/MT, nos termos do art, 26 da Lei n®
9.514/97, INTIMA o Sr. THIAGO SILVA DE SOUZA - CPF: 021.141.801-31 2
comparecer em Cartdrio, na Rua das Nogueiras, n.® 1.108, Centro de SinopM
entre 08 ¢.17 horas nos dias dteis de segunda a sexta-feira, e no prazo improrrogével
de 15 (quinze) dias, a contar deste Edital, para PAGAMENTO (purgagio da mora)
dos valores devidos em atraso, no total de RS 17.796,93 (dezessete mil, setecentos e
noventa e seis reais e novenia e wrés centavos), bem como eventuais acréscimos de
juros, corregdes ¢ despesas legais até a data do pagamento, referente ao Contrato de
Compra ¢ Vends de Unidade Isolada Vinculada a Empreendimento e Mituo com
Obrigacdes ¢ Alienagdo Fiducidria - Recursos SBPE - datado de 08 de Outubro
2,020, Contrato n® 155554019374, registrado sob o n® (4, na matricula n.® 86, 3
deste Cartbrio, o qual constituiv a PROPRIEDADE FIDUCIARIA do imovel
APARTAMENTO n® 04 (Quatro), da TORRE n® 01: EDIFICIO AFETTO,
localizado no Pavimento Témeo do Residencial denominado “ALLEGRO
RESIDENCIAL SINOP", localizado na Avenida Joaguim Socreppa. s/n®, Lote n®
456, Jardim Ibirapuera, no municipio de Sinop, Estado de Mato Grosso, sob pens de
vencimento antecipado de toda a divida, consolidagio da propriedade do imavel em
favor do eredor fiducidrio - CAIXA ECONOMICA FEDERAL, e imediata
execugdo da divida através de leilio extrajudicial do imovel,

Sinop-MT, 28 de agosto de 2023,

1° Ofcio Exsajoicai e ST
Dinysite Maysa Costot

B FESETR D MUES UL £ OGMENTDS - SHOP AT . G

gty Sl il S el i

@ Puas das Nogueiras, 1108 - 0 Fone (65 3551-2501 £P 7E550-200 T | Qeficko@toficlasinop.com. b

PREFEITURA MUNICIPAL DE COLIDER-MT
AVISO DE LICITACAO — PREGAO PRESENCIAL N° 025/2023

A Prefeitura Municipal de Colider/MT, através de seu Pregoeiro, torna publico,
para conhecimento dos interessados, que realizara licitagdo na modalidade
de PREGAO PRESENCIAL, tipo menor prego POR ITEM, com data de
abertura prevista para o dia 14 de setembro de 2023, &s 08:00
horas/minutos (Horério de Mato Grosso), na sala de licitagbes da
Prefeitura Municipal, tendo como objeto o REGISTRO DE PRECOS PARA
FUTURA E EVENTUAL AQUISICAO DE RAGAO PARA ALIMENTAGCAO
DOS PEIXES DO LAGO DOS PIONEIROS E LAGO DO LIONS
INTERNACIONAL LOCALIZADOS NO MUNICIPIO DE COLIDER — MT. O
Edital completo est& a disposi¢ao dos interessados, gratuitamente, na Sala
de Licitagdes da Prefeitura Municipal de Colider/MT, localizada na Travessa
dos Parecis, n° 85, Setor Leste, Colider/MT e no site www.colider.mt.gov.br
(icone: Cidad4o - Portal Transparéncia - Licitagdes).

Colider/MT, 29 de agosto de 2023
MARCIO ANTONIO DA SILVA

Pregoeiro Oficial
Publique-se

TERMO DE RETIFICACAO DE EDITAL - PREGAO
PRESENCIAL N° 001/2023

O FUNDO MUNICIPAL DE PREVIDENCIA DOS SERVIDORES
DE VERA/MT - VERA-PREVI, por meio de seu Pregoeiro,
nomeado pela Portaria n® 030/2023, torna publico a Retificagéo
da Publicacdo no Jornal de Circulagdo Estado de Mato Grosso
do dia 22/08/2023, pagina 5, e no Diario do Oficial do TCE/MT do
dia 22/08/2023 pagina 95, N° 3103 do Edital do Pregao
Presencial n° 001/2023, cujo OBJETO destina-se a
CONTRATACAO DE PESSOA JURIDICA PARA PRESTAR
SERVICOS DE CONSULTORIA NA AREA PREVIDENCIARIA
NA EXECU(;AO ADMINISTRATIVA, CONTABIL,
ORGAMENTARIA, FINANCEIRA E PATRIMONIAL PELO
PERIODO DE 12 (DOZE) MESES, em razdo da seguinte
modificagdo:
Onde |é-se: dia 04 de Agosto de 2023.
Leia-se: dia 04 de Setembro de 2023.
1 - Demais itens do Edital permanecem inalterados em suas
funcdes.

Vera — MT, 29 de agosto de 2023.

PABLO JUNIOR GONCALES
PREGOEIRO - PORTARIA N° 030/2023.

PREFEITURA MUNICIPAL DE COLIDER- MT
RESULTADO DE LICITAGAO - PREGAO PRESENCIAL N°
024/2023

A Prefeitura Municipal de Colider/MT, através de seu Pregoeiro e Equipe
de Apoio, torna publico o RESULTADO do julgamento referente ao
Pregdo Presencial n° 024/2023, Tipo MENOR PRECO POR ITEM,
OBJETO: REGISTRO DE PRECOS PARA FUTURA E EVENTUAL
CONTRATACAO DE INSTITUIQAO FINANCEIRA PARA A
PRESTAGAO DE SERVICOS DE ARRECADAGAO (RECEBIMENTO)
DE TRIBUTOS, TARIFAS, PRECOS PUBLICOS E DEMAIS RECEITAS
DE COMPETENCIA DO MUNICIPIO DA PREFEITURA MUNICIPAL DE
COLIDER-MT, NA MODALIDADE *“ COBRANCA COM REGISTRO" EM
PADRAO FEBRABAN, ATENDENDO AS NECESSIDADES DO
MUNICIPIO DE COLIDER — MT. Sagrou-se vencedora a seguinte
empresa:

EMPRESA ITENS VALOR
TOTAL

COOPERATIVA DE CREDITO DE
LIVRE ADMISSAO DO NORTE DE o1 0.64

MATO GROSSO - SICOOB NORTE-
23.623.636/0001-95

Colider/MT, 29 de agosto de 2023.

MARCIO ANTONIO DA SILVA
Pregoeiro Oficial
Publique-se

AREDE DE POSTOS MARAJO CONFRESALTDA, inscritono CNPJ 45.155.697/0001-
08 torna publico que requereu a Secretaria de Estado de Meio Ambiente - SEMA do
Mato Grosso, LICENCA DE OPERAGAO - LO para Atividade de comercio varejista
de combustiveis para veiculos automotores, entre outras, na Rodovia BR 158, s/n,
km 133, zona rural, no municipio de Confresa estado de Mato Grosso.

( PREFEITURA MUNICIPAL DE IPIRANGA DO NORTE 0

RESULTADO DA TOMADA DE PREGOS N° 007/2023
A Comissao Permanente de Licitagao da Prefeitura Municipal de Ipiranga
do Norte - MT, torna publico para conhecimento dos interessados que
apresentadas a Licitagdo na modalidade Tomada de Pregos n.° 007/2023 -
do tipo MENOR PREGO GLOBAL, cujo objeto é “Contratagéo de Empresa
Especializada para a Construgo de Centro de Tradigdes Nordestinas —
CTN" obteve-se o seguinte resultado: A empresa: ENPROTEC
ARQUITETURA, ENGENHARIA E CONSTRUGOES EIRELI Pessoa
Juridica de Direito Privado, inscrita no CNPJ sob 0 n® 27.009.268/0001-40,
com sede na Rua Otaviano Santos n° 2245 B, Térreo, Sudam |, Altamira —
PA, CEP 68.371-288, sagrou-se vencedora da presente licitagdo com valor
global de R$ 852.484,95 (oitocentos e cinquenta e dois mil e quatrocentos
eoitenta e quatroreais e noventa e cinco centavos).
Ipiranga do Norte - MT, 29 de Agosto de 2023.

Thais Antunes Machado

g Presidente da CPL J

( PREFEITURA MUNICIPAL DE SORRISO N
REVOGAGAO DA INEXIGIBILIDADE N° 023/2023
A Prefeitura Municipal de Sorriso/MT, através das Secretarias Municipais
de Transporte e Educacdo, torna publico a REVOGAGAO da
Inexigibilidade n° 023/2023 para CREDENCIAMENTO DE PESSOA
JURIDICAPARAPRESTAGAO DE SERVIGOS DE PEQUENAEMPREITA
DE PEDREIRO, AJUDANTE DE PEDREIRO E MESTRE DE OBRAS
PARA EXECUGAO DIRETA DE SERVIGOS NO DISTRITO DE BOA
ESPERANGA. Maiores informagdes poderao ser obtidas junto a Comisséo
Permanente de Licitagéo, na Prefeitura Municipal em horario normal de
expediente, das 07:00 as 13:00 horas (HORARIO OFICIAL DE SORRISO)
ou através do telefone (66) 3545-4700 ou através do e-mail
licitacao@sorriso.mt.gov.br.
Ari Genezio Lafin
Prefeito Municipal de Sorriso/MT

PREFEITURA MUNICIPAL DE SORRISO
AVISO DE RETIFICAGAO DE EDITAL
PREGAO PRESENCIAL N° 040/2023
O Municipio de Sorriso — MT, torna publico para o conhecimento dos
interessados a RETIFICACAQ do PREGAO PRESENCIAL N°. 040/2023,
objetivando a “CONTRATAGAO DE INSTITUICAO FINANCEIRA PARA
OCUPAR E EXPLORAR, A TITULO PRECARIO, ATRAVES DE
CONCESSAO ONEROSA DE USO, PELO PERIODO DE 05 (CINCO)
ANOS, A GESTAO DA FOLHA DE PAGAMENTOS DOS SERVIDORES
PUBLICOS MUNICIPAIS DA PREFEITURA DE SORRISO - MT,
CONFORME TERMO DE REFERENCIA E ANEXOS ELABORADOS
PELAS SECRETARIAS SOLICITANTES". Maiores informagdes poderdo
ser obtidas junto a Comissdo Permanente de Licitagéo, na Prefeitura
Municipal em horario normal de expediente, das 07:00 as 13:00 horas ou
através do telefone (66) 3545-4700.
Marisete M. Barbieri/Rob Edson L. da Silva
Pregoeiros Prefeitura Municipal Sorriso/MT

PREFEITURA MUNICIPAL DE SORRISO
AVISO DE PRORROGAGAO DE LICITAGAO
PREGAO PRESENCIAL N° 040/2023

O MUNICIPIO DE SORRISO - MT, TORNA PUBLICO PARA O
CONHECIMENTO DOS INTERESSADOS, a PRORROGAGAO do
procedimento licitatério na MODALIDADE PREGAO PRESENCIAL N°.
040/2023, que realizara as 08:00 horas (Horério Oficial de Sorriso — MT),
DO DIA 18 DE SETEMBRO DE 2023, na Sala de Licitagdes da Prefeitura
Municipal, localizado na Avenida Porto Alegre, n. 2.525, Centro — Sorriso —
MT, tendo como objeto a PREGAO PRESENCIAL, objetivando o
“CONTRATAGAO DE INSTITUIGAO FINANCEIRA PARA OCUPAR E
EXPLORAR, A TITULO PRECARIO, ATRAVES DE CONCESSAO
ONEROSA DE USO, PELO PERIODO DE 05 (CINCO)ANOS, AGESTAO
DA FOLHA DE PAGAMENTOS DOS SERVIDORES PUBLICOS
MUNICIPAIS DA PREFEITURA DE SORRISO - MT, CONFORME
TERMO DE REFERENCIA E ANEXOS ELABORADOS PELAS
SECRETARIAS SOLICITANTES". O Edital podera ser obtido junto a
Prefeitura Municipal de Sorriso, Departamento de Licitagéo, durante o
horério normal de expediente ou através do site www.sorriso.mt.gov.br.
Maiores informages poderao ser obtidas junto a Comiss&o Permanente
de Licitag&o, na Prefeitura Municipal em horério normal de expediente, das
07:00 &s 13:00 horas ou através do telefone (66) 3545-4700.

Marisete M. Barbieri/Rob Edson L. da Silva
g Pregoeiros Prefeitura Municipal Sorriso/MT )

Sandra Bezerra de Lima, CPF n° 983.210.561-72, RG n° 13018299 SSP/MT, torna
publico que requereu junto a Secretaria de Estado do Meio Ambiente - SEMA/MT, a
LAC - Licenca por Adesdo e Compromisso, para a atividade de Armazéns de Graos,
localizado na Chéacara Nossa Senhora Aparecida, Estrada Castanhal, Km 0, Zona
Rural de Marcelandia/MT, Cep n° 78.535-000

EDITAL DE CONVOCACAO DE ASSEMBLEIA- O SINTTRONORMAT —
SINDICATO DOS TRABALHADORES NO TRANSPORTE RODOVIARIO
DO NORTE DE MATO GROSSO, através do seu presidente que abaixo
subscreve, nos termos das disposi¢des contidas nos Estatuto Social do
Sindicato e no Artigo 611, 81° da CLT convoca todos trabalhadores, asso-
ciados ou nao, funcionarios das empresas EXPRESSO RIO VERMELHO
TRANSPORTES LTDA, integrantes da base territorial de Sinop/MT e PO-
TRICH TRANSPORTES LTDA, integrantes da base territorial de Sorriso/
MT, para participarem da assembleia que sera realizada nas seguintes da-
tas e locais: EXPRESSO RIO VERMELHO TRANSPORTES LTDA - Data:
04/09/2023, em primeira convocacgéo as 07:00hs, com a presenca da maio-
ria simples dos interessados e Segunda e Ultima convocagéo as 08:00hs,
com qualquer nimero dos presentes. Enderego: AV ROTARY INTERNA-
TIONAL, n° 540, Bairro LIC Sul, na cidade de Sinop, Estado de Mato Gros-
s0. - POTRICH TRANSPORTES LTDA - Data: 11/09/2023, em primeira
convocagdo as 08:00hs, com a presenca da maioria simples dos interes-
sados e Segunda e Ultima convocagdo as 09:00hs, com qualquer nimero
dos presentes. Endereco: AV P SUDESTE, n° 10711, Bairro Centro Sul, na
cidade de Sorriso, Estado de Mato Grosso. Assuntos da Pauta: A) - Anélise
Discusséo e aprovagao da proposta de Acordo Coletivo de Trabalho ofere-
cida pelas empresas retro citadas; B) - Deliberar acerca da delegagdo de
poderes a Diretoria do Sindicato para realizar negociagdes com as empre-
sas, nos termos do §1° do Artigo 611 e Artigo 616 da CLT e, ainda, instaurar
Acdo de Dissidio Coletivo de Trabalho, caso seja necessario; C) - Deliberar
sobre a delegacédo de poderes para a Diretoria do SINTTRONORMAT, para
constituir Advogados para assessora juridicamente as negociagdes com 0s
representantes patronais dos seguimentos econdémico; D) - Deliberar sobre
a criacdo de uma comissdo de negociacdo, e que a assembleia se torne
permanente até a assinatura dos instrumentos normativos que vierem a
ser firmados, ou até o julgamento do Dissidio Coletivo, se for o caso; E) —
Demais assuntos inerentes a pauta. Sinop’ MT 29/08/2023. Ivanor Antonio
Fiori — Presidente SINTTRONORMAT.
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( PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA MUTUM N
AVISO DE PRORROGAGAO - PREGAO PRESENCIAL N° 044/2023
A PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA MUTUM, comunica que por
conveniéncia administrativa, resolveu prorrogar a data de julgamento

deste certame para o dia 04.09.2023 as 14:00 horas.
Nova Mutum—MT, 29 de agosto de 2023.
Sérgio Vitor Alves Rodrigues
L Pregoeiro )

( PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA MUTUM 0
AVISO DE LICITAGAO - PREGAO PRESENCIAL N° 046/2023
Objeto: REGISTRO DE PRECO PARA FUTURA E EVENTUAL
AQUISIGAO GENEROS ALIMENTICIOS E MATERIAIS PARAEVENTOS
COM CRIANGAS DO MUNICIPIO E EVENTOS SOCIAIS PARA
ATENDERAS NECESSIDADES DAS SECRETARIAS MUNICIPAIS. Tipo:
Menor prego por item - Data de abertura: 14 de setembro de 2023. Horério:
14h00min - local: Av. Mutum, n° 1.250 N, Jardim das Orquideas, N. Mutum
- MT. Edital e anexos: Podera ser obtido no site
http://www.novamutum.mt.gov.br/publicacoes/licitacoes, ou pelo e-mail:

debora.licitacao@novamutum.mt.gov.br, e ou telefone **65-3308.5400.
Nova Mutum—MT, 29 de agosto de 2023.

Sérgio Vitor Alves Rodrigues
g Pregoeiro J

Um guia completo
de Sinop. Tudo o
que vocé procura
a um cligue!
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Todo tipo de seguro a gente faz!

( PREFEITURA MUNICIPAL DE SORRISO N

AVISO DE RETIFICAGAO DE LICITAGAO

PREGAO ELETRONICO N° 063/2023
O Municipio de Sorriso — MT, torna publico para o conhecimento dos
interessados a RETIFICAGAO do Termo de Referéncia e do edital tendo
como objeto REGISTRO DE PREGOS PARA FUTURA E EVENTUAL
AQUISICAO DE VEICULOS PARA TRANSPORTE DE PASSAGEIROS
TIPO VAN, 0KM, COM ACESSIBILIDADE PARA CADEIRANTES, PARA
ATENDER A DEMANDA DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE,
CONFORME TERMO DE REFERENCIA E ANEXOS’. O Edital poderé ser
obtido junto & Prefeitura Municipal de Sorriso, Departamento de Licitagao,
durante o horario normal de expediente ou através do site
www.sorriso.mt.gov.br ou através do site www.bllcompras.org.br. Maiores
informagdes poderdo ser obtidas junto a Comissdo Permanente de
Licitagéo, na Prefeitura Municipal em horario normal de expediente, das
07:00 &s 13:00 horas ou através do telefone (66) 3545-4700 ou através do
e-mail licitacao@sorriso.mt.gov.br.
Marisete Marchioro Barbieri/Rob Edson L. da Silva
Pregoeiros Prefeitura Municipal Sorriso/MT

PREFEITURA MUNICIPAL DE SORRISO
AVISO DE PRORROGAGAO - PREGAO ELETRONICO N° 063/2023
O MUNICIPIO DE SORRISO - MT, TORNA PUBLICO PARA O
CONHECIMENTO DOS INTERESSADOS, que se encontra aberto
procedimento licitatorio na MODALIDADE PREGAO ELETRONICO tendo
como finalidade definir o conjunto de elementos que norteardo o
procedimento licitatério para: OBJETO: REGISTRO DE PREGOS PARA|
FUTURA E EVENTUAL AQUISICAO DE VEICULOS PARA|
TRANSPORTE DE PASSAGEIROS TIPO VAN, 0KM, COM
ACESSIBILIDADE PARA CADEIRANTES, PARAATENDER A DEMANDA
DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, CONFORME TERMO DE
REFERENCIA E ANEXOS. Realizagdo: Por meio do site
www.blicompras.org.br. Prazo Final das Propostas: Dia 15/09/2023 08:00
horas (horario de Brasilia). Data e horario de inicio da sessdo: Dia
15/09/2023 as 09:00 horas (horario de Brasilia). Julgamento da referida
licitagdo sera através do MENOR PREGO POR ITEM. O Edital podera ser
obtido junto a Prefeitura Municipal de Sorriso, Departamento de Licitagao,
durante o horario normal de expediente ou através do site
www.sorriso.mt.gov.br ou através do site www.bllcompras.org.br. Maiores
informagdes poderdo ser obtidas junto a Comissdo Permanente de
Licitagéo, na Prefeitura Municipal em horario normal de expediente, das
07:00 as 13:00 horas (HORARIO OFICIAL DE SORRISO) ou através do
telefone (66) 3545-4700 ou através do e-mail licitacao@sorriso.mt.gov.br.
Rob Edson L. da Silva / Marisete Marchioro Barbieri
Pregoeiros Prefeitura Municipal Sorriso/MT

PREFEITURA MUNICIPAL DE SORRISO
AVISO DE LICITAGAO - PREGAO ELETRONICQ N° 067/2023
O MUNICIPIO DE SORRISO - MT, TORNA PUBLICO PARA O
CONHECIMENTO DOS INTERESSADOS, que se encontra aberto
procedimento licitatorio na MODALIDADE PREGAO ELETRONICO tendo
como finalidade definir o conjunto de elementos que norteardo o
procedimento licitatério para: OBJETO: “REGISTRO DE PRECOS PARA|
FUTURA E EVENTUAL AQUISIGAO DE EQUIPAMENTOS, MOVEIS,
ELETRODOMESTICOS E UTENSILIOS, PARA ATENDER AS
DEMANDAS DAS SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SORRISO-MT,
CONFORME TERMO DE REFERENCIA E ANEXOS". Realizagéo: Por
meio do site www.blicompras.org.br. Data de Inicio para o recebimento das
propostas: das 14:00 horas (horério de Brasilia) do dia 31/08/2023 até as
08:00 horas (horario de Brasilia) do dia 19/09/2023. Data e horario de inicio
da sessdo: Dia 19/09/2023 as 09:00 horas (horario de Brasilia).
Julgamento da referida licitagéo sera através do MENOR PRECO POR
ITEM. O Edital podera ser obtido junto a Prefeitura Municipal de Sorriso,
Departamento de Licitagdo, durante o horario normal de expediente ou
através do site www.sorriso.mt.gov.br ou através do site
www.bllcompras.org.br. Maiores informagdes poderao ser obtidas junto a
Comiss@o Permanente de Licitagdo, na Prefeitura Municipal em horario
normal de expediente, das 07:00 as 13:00 horas (HORARIO OFICIAL DE
SORRISO) ou através do telefone (66) 3545-4700 ou através do e-mail
licitacao@sorriso.mt.gov.br.
Rob Edson L. da Silva / Marisete Marchioro Barbieri
Pregoeiros Prefeitura Municipal Sorriso/MT

PREFEITURA MUNICIPAL DE SORRISO
ERRATA DE AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 065/2023
O MUNICIPIO DE SORRISO - MT, TORNA PUBLICO PARA O
CONHECIMENTO DOS INTERESSADOS, que se encontra aberto
procedimento licitatorio na MODALIDADE PREGAO ELETRONICO tendo
como finalidade definir o conjunto de elementos que norteardo o
procedimento licitatorio para: OBJETO: REGISTRO DE PRECOS PARA
FUTURAE EVENTUAL AQUISICAO DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS
PARA ATENDER AS DEMANDAS DO PROGRAMA ECO SORRISO,
PERTENCENTE A SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E SERVICOS
PUBLICOS, CONFORME TERMO DE REFERENCIA E ANEXOS.
Realizagao: Por meio do site www.bllcompras.org.br. ONDE SE LE: Data
de Inicio para o recebimento das propostas: das 14:00 horas (horério de
Brasilia) do dia 18/08/2023 até as 10:30 horas (horario de Brasilia) do dia
31/08/2023. LEIA-SE: Data de Inicio para o recebimento das propostas:
das 14:00 horas (horario de Brasilia) do dia 18/08/2023 até &s 08:00 horas
(horario de Brasilia) do dia 31/08/2023. Data e horario de inicio da sessao:
Dia 31/08/2023 as 09:00 horas (horario de Brasilia). Julgamento da
referida licitagdo seré através do MENOR PRECO POR ITEM. O Edital
podera ser obtido junto a Prefeitura Municipal de Sorriso, Departamento de
Licitag&o, durante o horario normal de expediente ou através do site
www.sorriso.mt.gov.br ou através do site www.bllcompras.org.br. Maiores
informagdes poderdo ser obtidas junto a Comissdo Permanente de
Licitagéo, na Prefeitura Municipal em horario normal de expediente, das
07:00 as 13:00 horas (HORARIO OFICIAL DE SORRISO) ou através do
telefone (66) 3545-4700 ou através do e-mail licitacao@sorriso.mt.gov.br.
Rob Edson L. da Silva / Marisete Marchioro Barbieri
Pregoeiros Prefeitura Municipal Sorriso/MT

PREFEITURA MUNICIPAL DE SORRISO
ERRATA DE AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 066/2023
O MUNICIPIO DE SORRISO — MT, TORNA PUBLICO PARA O
CONHECIMENTO DOS INTERESSADOS, que se encontra aberto
procedimento licitatorio na MODALIDADE PREGAO ELETRONICO tendo
como finalidade definir o conjunto de elementos que norteardo o
procedimento licitatorio para: OBJETO: REGISTRO DE PREGOS PARA
FUTURA E EVENTUAL AQUISIGAO DE SEMENTES DE HORTALIGAS
PARA USO NO PROGRAMA HORTA VIVA DA SECRETARIAMUNICIPAL
DE AGRICULTURA FAMILIAR E SEGURANGA ALIMENTAR,
CONFORME TERMO DE REFERENCIA E ANEXOS. Realizagao: Por
meio do site www.blicompras.org.br. ONDE SE LE: Data de Inicio para o
recebimento das propostas das 14:00 horas (horario de Brasilia) do dia
29/08/2023 até as 10:30 horas (horario de Brasilia) do dia 12/09/2023.
LEIA-SE: Data de Inicio para o recebimento das propostas: das 14:00
horas (horario de Brasilia) do dia 29/08/2023 até as 08:00 horas (horario de
Brasilia) do dia 12/09/2023. Data e horario de inicio da sessdo: Dia
12/09/2023 as 09:00 horas (horario de Brasilia). Julgamento da referida
licitagdo sera através do MENOR PREGO POR ITEM. O Edital podera ser
obtido junto & Prefeitura Municipal de Sorriso, Departamento de Licitacao,
durante o horario normal de expediente ou através do site
www.sorriso.mt.gov.br ou através do site www.bllcompras.org.br. Maiores
informagdes poderdo ser obtidas junto a Comissdo Permanente de
Licitag&o, na Prefeitura Municipal em horario normal de expediente, das
07:00 as 13:00 horas (HORARIO OFICIAL DE SORRISO) ou através do
telefone (66) 3545-4700 ou através do e-mail licitacao@sorriso.mt.gov.br.
Rob Edson L. da Silva / Marisete Marchioro Barbieri

_ Pregoeiros Prefeitura Municipal Sorriso/MT )
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Dudu desabafa apos lesao no joelho:
"Tristeza e angustia sao gigantes”

PALMEIRAS. Atacante, que nao atua mais pelo Verdao no ano, promete "voltar mais forte e melhor"
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FOTO: MARCOS RIBOLLI
DA REPORTAGEM

Fora da temporada do Pal-
meiras por uma lesao no joelho
direito, Dudu foi as redes sociais
agradecer pelo apoio recebido e
relatar este "momento dificil" em
sua carreira. “Estéa doendo muito
aqui no peito, uma tristeza e uma
angustia gigantes, pois guem me
conhece sabe 0 quanto sou com-
prometido”, relatou Dudu, que
passara por cirurgia nas préximas
semanas.

“Muita gente até me chama
de “fominha” por sempre querer
estar dentro de campo, mas ago-
ra nao ha tempo para lamentar.
Agora, é me dedicar todos os dias
e fazer tudo o que a equipe médi-
ca me passar para voltar mais for-
te e melhor. E para poder conti-
nuar fazendo o que eu mais amo,
que é jogar futebol e defender a
Sociedade Esportiva Palmeiras”,
continuou o atacante.

Nas mesmas redes sociais,
Dudu recebeu uma enxurrada de
apoio de torcedores, companhei-
ros de time ex-atletas. O atacante
agradeceu. “Agradeco por todas
as mensagens de carinho que vo-
cés estdo me mandando. Podem
ter certeza de que esse amor e
apoio de cada um de vocés sao
fundamentais para eu me moti-
var, ainda mais, € me recuperar o
mais rapido e melhor possivellll
Muito obrigado a todos e Deus no
comando!”, finalizou Dudu.

Na temporada, Dudu tem
42 jogos e pouco mais de 3.300
minutos em campo. Sdo trés gols

Dudu deixa o campo ap6s torcao no joelho direito

e sete assisténcias do atacante no
ano.

TITULARES

POUPADOS?

Sem Dudu, O Palmeiras se
reapresentou na Academia de

Futebol e deu inicio aos prepara-
tivos para a partida contra o De-
portivo Pereira-COL, que sera dis-
putada nesta quarta (30), as
20h30, no Allianz Parque, pelas
quartas de final da Libertadores.
Os titulares que atuaram

por mais de 45 minutos contra o
Vasco, no domingo, pelo Brasilei-
rao, seguiram cronograma de
trabalhos regenerativos na parte
interna do centro de exceléncia.
O restante do grupo foi ao
gramado para duas atividades

técnicas: primeiro, com énfase na
posse e circulacao de bola, e na se-
guéncia com enfrentamentos de
cinco contra cinco em campo re-
duzido.

A vitdria por 4 a 0 na partida
de ida contra o Deportivo Pereira,

na Coldmbia, deve fazer o técnico
Abel Ferreira preservar alguns jo-
gadores pensando na sequéncia
do Campeonato Brasileiro. No
domingo (3), o Palmeiras enfren-
ta o Corinthians, na Neo Quimica
Arena, pela 22% rodada.

Duas mudancas serao obri-
gatdrias, ja que Gabriel Menino
esta suspenso, além de Dudu teve
lesdo no menisco e ruptura no li-
gamento do joelho direito. A ten-
déncia é que outros jogadores
possam ser preservados.
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Autor de chacina vai a juri popular

7 HOMICIDIOS. Edgar Ricardo Oliveira matou a tiros 7 pessoas em fevereiro deste ano

DA REPORTAGEM

A juiza da 1% Vara Crimi-
nal de Sinop, Rosangela Za-
carkim dos Santos, decidiu
que Edgar Ricardo de Oliveira,
30 anos, autor da chacina em
um bar em que vitimou sete
pessoas, deve ir a juri popular.
A data do julgamento nao foi
divulgada.

O caso deve ser analisa-
do pelo tribunal por se tratar
de um crime contra a vida, o
que esta previsto no Codigo
Penal.

“A prova da materialida-
de do delito e de indicios sufi-
cientes de autoria, profere a
decisdo de pronuncia, encer-
rando a fase de formacao da
culpa, inaugurando a fase de
preparacao do plenario, que
levara a julgamento de méri-
to", disse, na decisao.

O réu sera julgado por
sete homicidios qualificados.
Contra seis vitimas, a denudn-
cia é de assassinatos tripla-
mente qualificados, cometi-
dos por motivo torpe, de
maneira cruel ou de forma
que resultou em perigo co-
mum e mediante recurso que
dificultou a defesa das viti-
mas. Pela morte de Larissa, o
réu serd julgado por homici-
dio com quatro qualificado-
ras, incluindo crime cometido
contra menor de 14 anos.

“Entendo que ha indi-
cios de que o crime foi prati-
cado por motivo torpe, impul-
sionado pelo sentimento de
vingang¢a, em razao de o réu
perder aposta em jogo de bi-
Ilhar, utilizando-se de meio
cruel, consistente no empre-
go de armas de fogo de eleva-
do potencial lesivo e causado-
ra de multiplas lesdes
simultaneas, sendo as vitimas
atingidas uma a uma, a maio-
ria a curta distancia, suposta-
mente resultando em perigo
comum, visto que os disparos
foram efetuados em estabele-
cimento comercial, com va-
rias pessoas e em diregcao a
rua, colocando em risco nu-
mero indeterminado de pes-
soas, bem como que uma das
vitimas possuia tenra idade,
sendo menor de 14 anos”, afir-
mou juiza Rosangela Za-

carkim dos Santos.

“Além disso, também ha
indicios de que o crime foi co-
metido mediante recurso que
dificultou a defesa da vitima,
posto que, as vitimas Maciel,
Orisberto, Elizeu, Getulio e Jo-
sué foram rendidas e encurra-
ladas na parece, tendo os dis-
paros sido efetuados, bem
como as vitimas Adriano e La-
rissa, foram alvejadas pelas
costas, enquanto corriam do
local, de modo que nao pude-
ram esbogar qualquer reacao
defensiva”, complementou a
juiza.

A magistrada também
determinou que o réu deverd
aguardar o julgamento na ca-
deia. Ela citou a necessidade
de garantia da ordem publica
“em razao da periculosidade
real do agente, constatada do
modus operandi suposta-
mente utilizado para o come-
timento do delito”.

O CRIME

No dia 21 de fevereiro
deste ano, Edgar Ricardo Oli-
veira e Ezequias Souza Ribeiro
mataram sete pessoas apos
perderem cerca de R$ 4 mil
em uma aposta de sinuca. Um
video registrado pelas came-
ras de seguranca do bar mos-
trou 0 momento em que Eze-
quias, com uma pistola, pede
para que as algumas das viti-
mas fiquem de costas, viradas
para a parede.

Enquanto isso, Edgar
pega uma espingarda calibre
12 mm na caminhonete e atira
contra as vitimas. Algumas
das pessoas tentam correr,
mas sao atingidas fora do bar.
Apds a execugdo, os homens
roubaram o dinheiro que es-
tava em uma das mesas de si-
nuca, além de outros objetos
do bar. Eles fugiram em uma
caminhonete.

Além dos suspeitos,
nove pessoas estavam no lo-
cal. Seis morreram no bar e
um homem foi socorrido em
estado grave pelo Corpo de
Bombeiros, mas nao resistiu.
Edgar tinha registro como
CAC, grupo formado por cacga-
dores esportivos, atiradores e
colecionadores. O Exército
cancelou o certificado dele,

SINOP E BARRA DO GARCAS

Unemat: 35 vagas para mestrado
profissional em Matematica

apos o crime. A Federacao de
Tiro de Mato Grosso (FTMT)
informou, na época, que ele
foi desligado da organizagao
por auséncia.

Ja o comparsa dele, 27
anos, morreu em confronto
com o Batalhdo de Opera-
¢oes Especiais (Bope), duran-
te a operagao que buscava
pelos autores do crime.

CRONOLOGIA

- O suspeito Edgar e a
vitima Getulio combinaram,
dias antes, de jogar sinuca, a

dinheiro, no bar onde o crime
aconteceu.

- Na manha de 21 de feve-
reiro, os dois iniciaram as apos-
tas. Edgar perdeu cerca de R$
4 mil e foi para casa.

- Getulio continuou no
bar, junto com a esposa e a fi-
Iha, onde almocaram e fica-
ram conversando com amigos.

- Durante a tarde, Edgar
voltou na companhia de Eze-
quias e desafiaram Getulio no-
vamente.

- O clima no local era
tranquilo e ndao houve discus-
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Inscricoes

Abertas
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PROFEMAT

Mestrado Profissionalem
Matematica em Rede Nacional

35 vagas

Mestrado profissional

DA REPORTAGEM

Os professores da rede de
educacao interessados em cur-
sar o mestrado profissional em
Matematica (Profmat) devem fi-
car atentos aos requisitos do edi-
tal com oferta de 1.800 vagas em
todo o pais. As inscricdes se-
guem até as 17h (BR) do dia 6 de
outubro.

A Universidade do Estado
de Mato Grosso (Unemat) é uma
das Instituicbes Associadas da
rede com oferta, para as Turmas
2024, de 15 vagas no polo de Bar-
ra do Bugres e 20 vagas no polo
de Sinop.

Podem concorrer as vagas,

professores em exercicio da do-
céncia de Matematica na Educa-
¢ao Basica das redes publica ou
privada, com vinculo funcional,
portadores de diploma de curso
de graduacao reconhecido pelo
Ministério da Educagdo, em
qualquer area, respeitando as
normas de cada Instituicao As-
sociada.

O valor da taxa de inscricdo
é de R$ 82. O exame, que tem
duracdo de trés horas, consiste
em 30 questdes de multipla es-
colha e sera realizado presencial-
mente, no dia 21 de outubro. A
divulgagdo dos classificados em
cada Instituicdo Associada se
dara até o dia 24 de novembro.

2
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O campus de cada Insti-
tuicao Associada definira e tor-
nara publicos em sua pagina na
internet o prazo, local e horario
de realizacao da matricula obe-
decendo as datas limites autori-
zadas pela Comissao Académi-
ca Nacional. Sendo que o©
primeiro periodo de matricula
rede publica dos candidatos
classificados encerraaté odia 13
dezembro e o segundo, caso
haja, até o dia 12 de janeiro. Ja o
periodo de matricula rede parti-
cular segue até o dia 22 de ja-
neiro. O ingresso no Profmat se
dara em marco de 2024,

No polo de Sinop, as aulas
presenciais ocorrerao as sextas,

Inscri¢des para o Profmat/Unemat seguem até o dia 6 de outubro

a tarde e a noite, e aos sdbados,
nos periodos matutino e vesper-
tino. No polo de Barra do Bugres
as aulas presenciais ocorrerdao as
quintas (a tarde) e as sextas (ma-
nha). Ndo ha garantia de bolsas
para os candidatos aprovados,
uma vez que, 0S recursos para
concessao de bolsas estao condi-
cionados a disponibilidade orga-
mentéria e financeira da Capes/
MEC. Ainda que s serao elegiveis
para concorrer a bolsas os profes-
sores pertencentes ao quadro
permanente de servidores efeti-
vamente vinculados ao exercicio
de docéncia de Matematica em
escolas da rede publica de ensi-
no.
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Edgar matou 7 pessoas; comparsa morreu

sdo ou qualquer outra desa-
venca, segundo testemunhas
relataram ao delegado.

- A dupla perdeu mais
partidas para Getulio. Edgar
fica revoltado, joga o taco de
sinuca na mesa, dd um sinal
para Ezequias, que rende to-
das as pessoas, enquanto o
comparsa pega uma espin-
garda no carro.

- Ezequias da umtiroem
Bruno, dono do bar, e depois
um tiro pelas costas do Getu-
lio, que cai, e recebe mais dois
disparos na cabeca.

- Enquanto isso, Edgar
dispara nas outras vitimas
que estavam no local.

- Trés pessoas correm
para fora do bar, entre elas a
adolescente. Ela e outra viti-
ma sao atingidas pelas costas.
A outra pessoa é Luiz Carlos,
que sobrevive.

- Ap6s a execucao, os ho-
mens pegam o dinheiro que
esta em uma das mesas de si-
nuca e outros objetos pelo bar
e fogem em uma caminhone-
te que estava estacionada em
frente ao local.

SHOPPING SINOP

Desfile traz tendéncias de moda
para as proximas estacoes

ASSESSORIA DE IMPRENSA

Palco de novas tendéncias, a
2% edicao do Sinop Fashion Trends
érealizado entre terca e quarta (29
e 30),as19h30, no Shopping Sinop.
O evento tem a curadoria de pecas
do experiente profissional da
moda, Reginaldo Fonseca. 35 lojas
apresentarao as suas novas cole-
coes.

Esta é a segunda vez que
Fonseca vem a cidade participar
do evento. O profissional soma em
seu curriculo mais de 30 anos de
experiéncia com consultoria, men-
toria e direcdo de eventos de
moda em todo o Brasil, além de
paises da Europa, Africa e Asia,
onde ja deixou sua marca.

“O publico vai se deparar
com um evento em novo formato,
no estilo passarela, com plateia e
convidados para ver uma moda
despojada, descontraida, sofistica-
da, de qualidade, bastante colori-
da e falando um pouco de todas as
tendéncias e propostas que a
moda de primaverajverdo traz',

destacou o consultor.

As pecas apresentadas du-
rante o desfile estdao disponiveis
nas lojas do empreendimento, e
gpdem ser adquiridas no mesmo

ia.

O gerente de marketing do
Shopping Sinop, Elton Paixao, des-
taca a nova versao do evento, que
neste ano serd realizada na praca
de alimentagao, com o apoio de di-
ferentes lojistas para vestir os 30
modelos.

“O Shopping tem como mar-
ca inovar e trazer novas experién-
cias e o Sinop Fashion Trends é
exemplo disso. Nesta edicao, pas-
sarela e camarins estdo bem proxi-
mos do publico, justamente para
mostrar a versatilidade e o brilhan-
te trabalho do Reginaldo Fonseca
na composicdo dos looks", desta-
cou.

As lojas estdo diariamente
abertas ao publico, durante a se-
mana das 11h as 22h e aos domin-
gos e feriados das 11h as 20h, com
opgdes de vestuario exclusivas de
marcas nacionais e importadas.
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Sinop Fashion Trends acontece até hoje

Aprovada proposta que
torna infracdo grave jogar
lixo para fora do carro

.

O texto foi aprovado pela CCJ ¢, se nao houver recurso, segue para a Camara.
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Uso de micro-onda pode reduzir a
qualidade nutritiva dos alimentos?

MITOS E VERDADES. Nutricionista esclarece duvidas e da orientagoes para garantir uma alimentagao seqgura a toda familia

DA REPORTAGEM

Opcao para quem prefere a
praticidade do dia a dia, a utiliza-
¢do de forno micro-ondas ja le-
vantou questdes polémicas
quanto a qualidade dos alimen-
tos e a garantia de saude dos
usuarios.

Isso porque o funcionamen-
to do aparelho ocorre por meio
da emissao de ondas eletromag-
néticas que penetram nos ali-
mentos  superficie  adentro,
aquecendo conforme as molé-
culas de dgua se agitam intensa-
mente no interior do produto
que sai quentinho, pronto para o
consumo.

A nutricionista e professora
de Nutricao da Uniderp, Erica
Caroline Feitoza, esclarece que
ha medidas que permitem o uso
do aparelho conservando a qua-
lidade e a seguranca dos alimen-
tos. Utilizado para cozimento ou
aquecimento, o micro-ondas
nao oferece riscos a saude.

Erica aponta que ha formas
corretas e que os cuidados en-
volvem principalmente a escolha
do material do recipiente utiliza-
do e 0 aquecimento de maneira
uniforme para garantir a quali-
dade sanitdria do produto final.
“Alguns plasticos, quando aque-
cidos, podem liberar o bisfenol A
(BPA) e os ftalatos, que potenci-
almente podem causar proble-
mas de saude a longo prazo. Es-
sas substancias tém  sido
associadas a disturbios hormo-
nais e a outros problemas de
saude”, pontua. A nutricionista
explica que, visualmente, nao é
simples identificar os tipos de
plasticos adequados para o Uso
de micro-ondas e da dicas para
manuseio dos alimentos de for-
ma segura ao utilizar o aparelho:

- Use recipientes adequados,
preferencialmente de vidro, ce-
ramica ou plastico seguro para
micro-ondas. Nos plasticos, a re-
comendacao é que tenham a in-
dicacao “livre de BPA" e/ou iden-

idode é sua
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EITURA

tificacdo visual (imagem) da in-
dicacao do uso em micro-ondas.
Verifiqgue o simbolo de recicla-
gem no fundo do recipiente. Os
plasticos que contém os nume-
ros1,2,4e5sdo geralmente con-
siderados mais seguros para
aquecimento;
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GrupoSinop

MB ENGENHARIA

E MEIQ AMBIENTE

- Cubra os alimentos com
uma tampa ou filme plastico
préprio para uso em micro-on-
das, em ambos é necessario ter
uma abertura para saida do va-
por;

- Faca intervalos durante o
aquecimento para homogenei-

J

SHOPPING SINOP energ

zar o alimento garantindo que
seja aquecido uniformemente;

- Siga as orientagdes do fabri-
cante;

- Bandejas de espuma em
que carnes e frios sdo embaladas
e vendidas sdo inadequadas
para uso no micro-ondas. Elas

10109
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Micro-ondas nao oferece riscos a saide

nao sao projetadas para serem
aquecidas e podem derreter e
contaminar os alimentos;

- Para evitar os focos de ferru-
gem no aparelho, apds a utiliza-
¢ao € recomendavel deixar a
porta aberta por uns minuti-
nhos, até sair o vapor;

C B~

Eletroposlcs

Camara Mumclpai de Sinop
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N

- Cloro e produtos quimicos
podem se instalar nas paredes
do forno e ndo devem ser utiliza-
dos para a higiene e limpeza.
Além de prejudicar a vida util do
micro-ondas, 0s componentes
podem contaminar os alimen-
tos.
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