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DIVULGACAO

104 MILIMETROS

SOI‘I‘ISO e o municipio que mais
choveu no Brasil em 24h

Sorriso foi a cidade que mais choveu no pais em 24h, com registro de

104,2 milimetros, de acordo com o Instituto Nacional de Meteorologia

(Inmet). 0 acumulado quase alcangou a média prevista para o més todo,
, que € de 130 milimetros.
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pessoas mortas na manha
desta quarta (23), entre
Jangada e Rosario Oeste. A
pista ficou interditada e foi
liberada as 7h16, sequndo a
Nova Rota do Oeste.
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EFICIENCIA COMPROMETIDA

CONSTRUCAO DE RESERVATORIOS

0 uso de geomembranas em reservatorios de agua tem crescido amplamente no
Brasil, especialmente com a maior demanda do setor agricola diante dos desa-

fios impostos pelas mudancas climaticas.
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MEDICA EXPLICA

Como fica a vida sexual
durante o tratamento do
cancer de mama?

DIVULGAGAO

Outubro Rosa é o més de conscientizacdo sobre a importancia
do diagndstico precoce do cancer, doenga que acomete cerca de 60
mil mulheres por ano, de acordo com a Sociedade Brasileira de Mas-
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Governo Lula erra na
gestao de vacinas

Mais uma vez o Ministério da Saide se vé diante de problemas
com seu programa de imunizagao, que denotam precariedade em
distribuicdo e evidenciam desperdicio de dinheiro publico.

De 12,5 milhdes de vacinas adaptadas a variante XBB do co-
ronavirus adquiridas em maio deste ano por RS 725 milhdes, a
pasta foi incapaz de entregar 4,2 milhdes a estados e municipios.

Para piorar, 3 milhdes estao vencidas e 1,2 milhdo delas se-
rao trocadas pela farmacéutica Moderna por doses com validade
mais longa. Agora, o governo ndo possui imunizantes para en-
trega imediata. Ademais, das 8,26 milhdes de doses repassadas,
apenas 3,1 milhdes foram aplicadas.

O ministério de Nisia Trindade reconhece que as unidades da
Federacdo dispdem de poucas doses, notadamente do modelo
infantil, e indica que as dificuldades se devem a fatores como va-
lidade, exigéncia de baixissimas temperaturas de armazenamen-
to e fake news contra vacinas.

Contudo os motivos elencados sdo justamente aqueles que
devem ser diagnosticados e enfrentados pela gestdo, com incre-
mento em logistica e em campanhas de conscientizagao —estas
também deveriam ser intensificadas por estados e municipios.

O contrato com a Moderna foi emergencial. Em abril deste
ano, um abaixo-assinado feito por integrantes da comunidade
cientifica e profissionais da area da salde ja cobrava da pasta a
entrega de vacinas para novas variantes do virus e medidas para
fortalecer o combate a doenca. A vacina atualizada contra novas
variantes foi aprovada pela Anvisa em dezembro de 2023.

Sinais de inépcia ndo sao novidade. Em setembro de 2023, o
governo Lula adquiriu 10 milhdes de doses da Coronavac, mes-
mo que esse imunizante ja fosse secundario no SUS, por ndo ser
atualizado para novas cepas do virus.

Além disso, isentou o Butantan da obrigacdo de substituir lo-
tes com validade inferior ao prazo definido no contrato. Passa-
dos 12 meses, 8 milhdes de doses estavam vencidas ou prestes a
vencer —desperdicio de RS 260 milhdes.

Jaemrelacdo ao imunizante Qdenga, contra a dengue, a Anvi-
sa deu aval para venda em marco de 2023, mas, devido a burocra-
Cia, a permissdo para distribuicdo no SUS s6 veio em dezembro.
De janeiro a outubro de 2024, a Covid-19 matou 5.157 pessoas
no pais; a dengue, 5.661.

Outras enfermidades também sao afetadas. Estudo da Confe-
deracdo Nacional dos Municipios mostra que 6 em cada 10 cida-
des relatam falta de vacinas para o publico infantil contra doen-
¢as como meningite, sarampo, catapora e rubéola, além da Covid.

Mesmo considerando possiveis entraves no fornecimento pe-
las farmacéuticas, esta claro que o Ministério da Salide precisa
instituir mudancas para garantir distribuicao eficiente e evitar o
desperdicio de dinheiro do contribuinte. Exige-se tdo somente
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CAMPANHA DE XENIA

Na noite desta quarta (23), a advogada Xénia Guerra langou
oficialmente sua candidatura a presidente da OAB-MT. Atual
presidente da Ordem em Sinop, 0 evento marcou o langamen-
to oficial da chapa “Coragem para Mudar”, ao lado de Reginal-
do Monteiro de Oliveira, que é o candidato apoiado pela ad-
vogada para assumir o comando da Ordem no municipio. ‘O
evento é uma oportunidade para que advogados e advogadas
da regido conhegam as propostas de cada chapa e se engajem
em um movimento de transformagao da Ordem, que busca
uma gestao mais inclusiva, participativa e atuante’, descre-
veu Xénia.

DISPUTA NA ORDEM

0 advogado Giovane Santin, candidato a vice-presidente a
OAB-MT, na chapa liderada pela presidente Gisela Cardoso,
acusou, em um video, o advogado Pedro Paulo, que disputa
pela oposicao, de espalhar fake news. Paulo criticou um ter-
mo de cooperagao entre a AMAM e a OAB-MT. “Este termo €
de 2016, antes da atual gestao, que apenas o aditivou’, disse
Santin, que classificou o adversario de “ausente e omisso’ nos
assuntos institucionais da Ordem. “O colega Pedro Paulo, ao
espalhar esta mentira, mostra que ou ndo conhece o termo,
ou ndo conhece a Ordem”. Segundo ele, Pedro Paulo tinha as-
sento e voz no Conselho da OAB-MT na atual gestao, e pode-
ria ter sugerido a rescisao do termo “a qualquer momento, em
qualquer uma das 28 sessoes realizadas na Seccional Mato
Grosso”.

“NAO COLA’

O candidato a prefeito de Cuiabg, Ludio Cabral, apontou que
seu rival nas urnas Abilio Brunini tem “fixagao” pelo atual
prefeito Emanuel Pinheiro, por ndo superar a derrota nas ur-

Crédito: Divulgagio

que a pasta cumpra sua funcdo.
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Para piorar, 3 milh6es estao vencidas e 1,2 mi-
lhdo delas serdo trocadas pela farmacéutica Mo-
derna por doses com validade mais longa
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Lua Europa realmente pode ter vida?

Veja o que sabemos até entao

Na dltima semana, a NASA finalmente
lancou a missdo Europa Clipper, cujo objeti-
vo é estudar uma das luas mais intrigantes
do nosso Sistema Solar, apontada como um
local com potencial de abrigar vida. Mas por
que essa lua é tao especial?

Primeiro é preciso destacar que a Clipper
nao é uma missao focada em encontrar vida
alienigena em si. A sonda vai, na realidade,
analisar se a lua tem condicdes de ter vida.
Mas claro, que a NASA ndo teria investido
USS5 bilhdes (mais de R$28 bilhdes) se ndo
visse potencial na lua.

A lua Europa é um pouco menor que a
nossa Lua, sem muitas crateras, ela conta
com uma superficie congelada, assim como
outras do nosso sistema. Mas no caso dessa,
0 que chama a atencdo é o tamanho de seu
possivel oceano escondido embaixo do gelo.

Informagdes da missdo Galileo da NASA
na década de 1990 mostraram fortes evidén-
cias de que sob o gelo de Europa existe um
oceano enorme e salgado com mais agua do
que todos os oceanos da Terra juntos.

Cientistas também encontraram evidén-
cias de que Europa pode hospedar compos-
tos organicos e fontes de energia sob sua
superficie.

As camadas de gelo protegem os oce-
anos das particulas nocivas e da radiacao,

enquanto o calor geotérmico gerado pela
atracdo gravitacional de seus planetas aju-
da a manter a dgua em estado liquido. Essa
combinacdo de gelo protetor e calor interno
mantém a esperanca da existéncia de bioas-
sinaturas por 4.

Por isso, a Europa Clipper foca em iden-
tificar os ingredientes para a vida. Além da
agua em estado liquido, moléculas de car-
bono e energia sao_grandes indicativos da
existéncia de vida. E isso que a espaconave
vai procurar.

Os cientistas da missdo planejam usar
um conjunto de instrumentos avancados a
bordo da sonda para estudar a habitabili-
dade de um provavel oceano escondido sob
a espessa camada de gelo da lua Europa. O
equipamento inclui cameras, analisadores
de poeira e um radar capaz de penetrar no
gelo e analisar a interacdo com o campo gra-
vitacional de Japiter.

Para alimentar esses instrumentos na
ténue luz solar que chega a Jdpiter, a Euro-
pa Clipper também carrega os maiores con-
juntos solares que a NASA ja usou para uma
missdo interplanetaria. De qualquer forma,
apesar do lancamento, ainda vai demorar
para termos mais respostas. A sonda Europa
Clipper deve chegar a lua Europa apenas em
11 de abril de 2030.

A Policia Civil, por meio da Delegacia Especializada de Roubos e Furtos (Derf) de
Confresa, deflagrou, na terga (22), a Operagao Aguas Claras, para cumprimento de
ordens judiciais de busca e apreensdo, com o objetivo de combater crimes contra o
patrimonio e relacionados, no distrito de Santo Anténio do Fontoura, em Sao José do
Xingu. A operacao faz parte de uma série de agdes estratégicas para o combate ao
crime contra o patrimonio, como roubos, furtos e receptagao, na regido. Ao todo, fo-
ram cumpridos cinco mandados de busca e apreensao, que resultaram na apreensao
de armas de fogo, centenas de munigdes, aparelhos celulares, entre outros objetos

de origem ilicita. A operagdo contou com o apoio inicial da Policia Militar de Santo
Antoénio do Fontoura reunindo aproximadamente 20 policiais, que participaram da
acdo, com o reforco das Delegacias de Porto Alegre do Norte, Confresa e Vila Rica. A
operagao foi planejada com base em informagdes coletadas durante investigagdes
realizadas pelos policiais da Derf de Confresa ha alguns meses, com o objetivo de de-
sarticular grupos envolvidos em diversos crimes na regido. Os materiais apreendidos
serao encaminhados para a pericia para devida responsabilizacao dos investigados.

de feridas complexas

O papel da enfermagem no tratamento de
feridas complexas é multifacetado e es-
sencial para a recuperacido e a qualidade
de vida dos pacientes

O tratamento de feridas complexas é
uma area vital da enfermagem que exige
conhecimentos especializados, habilida-
des técnicas e uma abordagem centrada
no paciente. Feridas complexas, como
Ulceras de pressao, feridas diabéticas,
feridas cirdrgicas complicadas e queima-
duras, apresentam desafios significati-
VoS que requerem um manejo cuidadoso
e integrado.

Este artigo explora o papel crucial da
enfermagem no tratamento de feridas
complexas, destacando a importancia de
uma abordagem holistica, baseada em
evidéncias e centrada no paciente.

A avaliacdo inicial de uma ferida com-
plexa é fundamental para o planejamen-
to do tratamento. Inicialmente fazemos
avaliacdo abrangente que inclui histori-
co do paciente, exame fisico, avaliacao
de dor, tudo com a utilizacdo de ferra-
mentas de avaliacao.

Com base na avaliacao inicial, elabo-
ramos um plano de tratamento individu-
alizado, que pode incluir remocao de te-
cido morto ou infectado para promover
a cicatrizacao, selecdo de curativos apro-
priados, como curativos de hidrocoléide,
hidrogéis, alginatos ou espumas, depen-
dendo das caracteristicas da ferida, im-
plementacdo de medidas para prevenir e
tratar infeccdes, incluindo o uso de cura-
tivos antimicrobianos e, se necessario,
antibioticos sistémicos, administracao
de analgesia adequada e técnicas de ali-
vio da dor para melhorar o conforto do
paciente.

Também colaboramos com nutricio-
nistas para garantir que o paciente tenha
uma dieta rica em proteinas, vitaminas e
minerais essenciais para a cicatrizagdo.

A educacdo do paciente e de seus
cuidadores é uma parte essencial do

A enfermagem no tratamento

nas em 2020. Para Ludio, a fixagdo comegou em 2016, quando
Emanuel foi eleito prefeito e, Abilio, vereador. ‘O adversério
s6 olha pra tras, s6 cria confusao, s6 aponta o dedo. Tem uma
fixagao pelo atual prefeito, porque o Emanuel renegou ele.
Abilio ajudou a eleger, fez campanha para o Emanuel. S6 que,
quando ele levou a listinha’ de 35 parentes e amigos pra Ema-
nuel nomear, o prefeito recusou, e ele achou ruim e virou opo-
sicao’, disse. “Depois perdeu a eleigao do Emanuel em 2020
e até agora nao se resolveu nessas questoes. Estar adotando
uma tatica que é de tentar colocar o Emanuel no meu colo.
Nao cola essa tatica porque a populagao me conhece. Eu sem-
pre deixei muito claro que serei candidato de mudanga, e serei
coerente com 0 meu propésito’, completou.

TATIANA FROES

tratamento de feridas complexas, por
meio da demonstragdao de como realizar
a limpeza e a troca de curativos em casa;
informando sobre os sinais e sintomas
de infeccdo ou complicagdes que devem
ser comunicados imediatamente; expli-
cando a importancia do cumprimento do
plano de tratamento e das consultas de
acompanhamento; e também oferecen-
do suporte emocional e psicolégico para
ajudar o paciente a lidar com o impac-
to das feridas cronicas na qualidade de
vida.

O monitoramento regular da ferida
e a avaliacdo da eficacia do tratamento
sdo cruciais para o sucesso do manejo
das feridas complexas. Para isso, docu-
mentamos o progresso da cicatrizagdo e
ajustar o plano de tratamento conforme
necessario, e também para o sucesso do
tratamento nés buscamos trabalhar em
conjunto com outros profissionais de
salde, como médicos, fisioterapeutas e
nutricionistas, para oferecer um cuidado
integrado.

O papel da enfermagem no tratamen-
to de feridas complexas é multifacetado
e essencial para a recuperacao e a quali-
dade de vida dos pacientes. Através de
uma abordagem holistica, baseada em
evidéncias e centrada no paciente, as en-
fermeiras especialistas desempenham
um papel critico na avalia¢do, tratamen-
to, educagdo e monitoramento continuo
das feridas complexas. A colaboracao in-
terdisciplinar e a atualizacdo constante
sobre novas tecnologias e praticas sao
fundamentais para o sucesso no manejo
dessas condicOes desafiadoras.

TATIANA FROES E ENFERMEIRA
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Enio da Brigida focara em trabalho colaborativo
e mobilizacao na Camara

SINOP. Ele se prepara para atuar em todas as regioes do municipio, com atencao especial as necessidades das comunidades

CLEMERSON SM

Com 2121 votos, Enio
da Brigida, estreante na
politica, foi o segundo can-
didato mais votado para ve-
reador nas elei¢cdes de 6 de
outubro, em Sinop. Ele, que
ao longo de 22 anos pre-
sidiu a Associacao da Co-
munidade Brigida, ja tinha
uma forte atuacao comuni-
taria, mas foi na campanha
eleitoral que percebeu a di-
mensao do apoio popular.
“A caminhada nos deu cla-
reza do volume de pessoas
que estavam conosco, e isso
s6 ficou evidente no dia da
eleicao”, comenta Enio.

Ao falar sobre o que
mais o impactou duran-
te sua primeira campanha
eleitoral, ele destacou a ex-
pectativa da populagaoc em
relacdo a honestidade e
transparéncia dos politicos.
“As pessoas querem ver o
retorno do trabalho feito,
querem honestidade. Du-
rante as reunides, ficou cla-
ro que o pedido maior é por
um trabalho transparente”,
afirma. Enio acredita que
sua trajetdria na liderancga
comunitaria foi um dos fato-
res que fortaleceu sua can-
didatura e promete manter
essa postura durante seu
mandato.

O novo vereador pre-
tende adotar uma atuacgdo
voltada para a mobiliza-
¢ao popular, com presenca
constante nas ruas e ouvin-
do as demandas dos mora-
dores. “Eu serei um vereador

de Sinop por completo. Meu
trabalho ndo sera no gabi-
nete, mas no meio do povo.
Vou mobilizar associagoes,
grupos e entidades que re-
almente queiram fazer a di-
ferenga”, ressalta Enio, des-
tacando que seu foco serd
em areas como agricultura
familiar, infraestrutura e o
desenvolvimento das co-
munidades.

Ao ser questionado
sobre sua postura frente
a atual gestao municipal,
Enio explicou que sua atu-
acdo sera pautada pelo que
é melhor para a cidade. “Eu
estarei a favor de tudo que
for bom para Sinop. No que
for justo, votarei a favor; no
que estiver errado, serei
contra”, diz. Ele reafirma
que nao fard parte de uma
base governista por conve-
niéncia, mas se alinhara as
propostas que beneficiem a
cidade.

O plano diretor, que
serad revisado pela préxima
legislatura, € um dos gran-
des desafios que Eniové em
seu mandato.

Ele pretende buscar
apoio de empresarios e es-
pecialistas para estudar as
melhores solugdes para o
crescimento ordenado da
cidade. "J& estamos estu-
dando o plano diretor. Te-
nho um grupo de empre-
sarios e liderangcas que me
auxiliara a tomar decisdes
pensando no que é melhor
para Sinop, ndo para dois ou
trés”, explica.

Outro foco de Enio sera

a criagao de uma Secretaria
de Agricultura para fortale-
cer a agricultura familiare o
agronegdécio na regido. Ele
defende que Sinop, como
um polo agroindustrial,
precisa de uma estrutura
melhor para apoiar peque-

FOTO: REPRODUGAO

Enio explicou que sua atuagdo serd pautada pelo que é melhor para a cidade

nos produtores. “Nés vemos
caminhdes trazendo produ-
tos de fora para abastecer a
cidade. Precisamos investir
em producao local, e a se-
cretaria serd um passo fun-
damental nesse sentido”,
afirma. Apesar de ser sua

NA COLOMBIA

Pivetta representa MT na COP-16

DA REPORTAGEM

O vice-governador Ota-
viano Pivetta lidera a comi-
tiva de Mato Grosso na 16%
Conferéncia das Partes da
Convencao das Nagdes Uni-
das sobre Diversidade Biolo-
gica (COP-16), de 24 a 30 de
outubro, em Cali, Colémbia.
O objetivo é discutir a pre-
servagao da biodiversidade
em um estado com trés bio-
mas (Amazbnia, Pantanal
e Cerrado) e que é um dos
maiores produtores agrico-
las do Brasil.

“Participar da COP-16
coloca Mato Grosso em des-
tague nas discussdes sobre
producao sustentavel. Es-
tamos prontos para liderar
esse didlogo e mostrar que
é possivel produzir de forma
sustentavel, respeitando o
meio ambiente e as comu-
nidades locais, enquanto
preservamos 60% do nosso
territério”, afirmou Pivetta.

As principais pautas a
serem abordadas serdo a va-
lorizagao da biodiversidade
com foco na remuneracdo

SEGUNDO TURNO

de quem preserva a flores-
ta, e o papel dos governos
locais na conservacdo do
territorio. A participagao das
mulheres também serda um
tema central do debate, as-
sim como a bioeconomia,
que explora a geracao de re-
cursos a partir de produtos
da floresta, como cosméti-
cos e medicamentos.

Segundo a secretéria
de Estado de Meio Ambien-
te, Mauren Lazzaretti, que
também serd representan-
te do Brasil como presiden-
te da Associagao Brasileira
de Entidades Estaduais de
Meio Ambiente (Abema), a
expectativa é de que a co-
mitiva de Mato Grosso nao
apenas participe das discus-
sdes, mas também compar-
tilhe experiéncias bem-su-
cedidas e busque parcerias
internacionais.

“VYamos apresentar
uma visao integrada, onde
a producdo sustentavel, a
preservagao ambiental e
0 bem-estar das comuni-
dades se entrelacam, des-
tacando a necessidade de

FOTO: MAYKE TOSCANO

Comitiva vai debater valorizacao dos
biomas do Estado no cenario mundial

um didlogo global em torno
dessas questdes fundamen-
tais. E importante abordar a
preservagao de forma am-

pla, reconhecendo que ela
deve garantir qualidade de
vida e sustento para essas
comunidades”, enfatizou.

Eleitores tém garantia de nao serem presos
ou detidos até 48 horas depois

DA REPORTAGEM

Os eleitores em cida-
des com segundo turno nao
poderdo ser presos até 48
horas apds a votagao, exceto
em casos de flagrante deli-
to, cumprimento de senten-
¢a criminal inafiancavel ou
desrespeito a salvo-condu-
to. Essa medida visa garantir
o direito ao voto no préoximo
domingo (27), quando cerca
de 33,9 milhdes de brasilei-
ros irdo as urnas escolher
seus proximos prefeitos.

No entanto, essa pro-
tecdo ndo é absoluta. Du-
rante esse periodo, prisdes
poderdo ocorrer em trés
situagdes: flagrante delito,
cumprimento de senten-
¢a criminal condenatéria
por crime inafiangavel ou
em caso de desrespeito ao
salvo-conduto, concedido
pela Justica Eleitoral. Se um
eleitor for detido fora des-
sas condicdes, ele devera

ser encaminhado a um juiz,
que avaliara a legalidade da
prisdo; se nao houver base
legal, ela sera revogada.

No primeiro turno, o
Ministério da Justica e Se-
guranca Publica registrou

FOTO: DIVULGAGAQ

Sem algemas: eleitor nao pode ser preso...

mais de 3 mil crimes eleito-
rais, como boca de urna e
compra de votos. Desse to-
tal, 576 casos resultaram em
prisdes.

No domingo, cerca de
33,9 milhdes de eleitores de

15 capitais e 36 municipios
retornardo as urnas para
escolher seus prefeitos. Em
Mato Grosso, apenas a capi-
tal Cuiabd terd segundo tur-
no, com a disputa entre Abi-
lio Brunini e Ludio Cabral.

primeira legislatura, Enio ja
estd aberto a pleitear uma
posicao na mesa diretora da
Camara, caso surja a opor-
tunidade. “E cedo para falar,
mas estamos conversando.

O importante é formar
uma mesa diretora que de-

fenda os interesses da cida-
de”, pondera.

Ele acredita que a re-
novacao na Camara, com a
entrada de novos vereado-
res, pode trazer um equili-
brio positivo para os traba-
lhos.

SINOP

Prefeitura lanca
licitacao para
construcao do

novo Paco Municipal

CLEMERSON SM

No préximo dia 27, a Pre-
feitura de Sinop dara inicio
ao processo licitatério para
contratar a empresa res-
ponsavel pelo projeto exe-
cutivo da nova sede admi-
nistrativa do municipio.

Com investimento esti-
mado em R$ 84 milhdes, o
futuro complexo sera locali-
zado na avenida Bruno Mar-
tini, ao lado do cemitério
municipal, e contara com
duas torres — uma de oito
pavimentos e outra de cin-
co. O objetivo é concentrar
todas as secretarias muni-
Cipais, atualmente distri-
buidas em diversos prédios
alugados pela cidade.

A centralizagao das se-
cretarias é apontada pela
administragdo como uma
estratégia para aumentar
a eficiéncia operacional e
melhorar a comunicagdo
interna. A concentragao dos
departamentos em um uni-
co enderego permitira uma
maior integragao entre os
setores, otimizando proces-
sos e facilitando o atendi-
mento ao publico. O edital
destaca que essa mudancga
“melhora a coordenagao
entre os servidores, resul-
tando em processos mais
ageis e uma gestao publica
mais eficiente”. Além disso,
a prefeitura prevé uma re-
ducdo de custos ao longo
dos anos, principalmente
com a eliminacao dos con-
tratos de locagao.

O prazo para a conclusdo
da obra, apos o inicio efetivo
dos trabalhos, é de 420 dias.
A atual sede, com mais de
quatro décadas de uso, abri-
ga o gabinete do prefeito e
secretarias como Finangas e
Administracdao. No entanto,

varias pastas importantes,
como as de Saude, Edu-
cagao e Desenvolvimento
Econdbmico, funcionam em
espacos alugados, situagao
que, segundo a gestao, gera
custos e problemas logisti-
cos. O antigo prédio ja apre-
senta problemas estruturais
e ndo atende mais as neces-
sidades da administragao
municipal, o que reforca a
urgéncia da construcdo do
novo complexo.

A construcao da nova
sede ja havia sido discutida
no inicio do ano, quando a
gestao do prefeito Roberto
Dorner langou a primeira
licitagcdo para o projeto. Na
época, 0 processo foi sus-
penso por conta de deba-
tes em torno da localizagdo.
Algumas liderangas locais
sugeriram gue a obra fosse
realizada na avenida Ale-
xandre Ferronato, préxima
ao centro de eventos Dante
de Oliveira, mas apds uma
reavaliagao técnica, a es-
colha final foi pela avenida
Bruno Martini. A decisdo
visa garantir uma melhor
logistica e acessibilidade,
levando em consideragao o
fluxo urbano e a expansao
da cidade.

Com a nova sede, a pre-
feitura espera ndo apenas
melhorar o funcionamento
interno, mas também pro-
porcionar um atendimento
mais eficiente a populagao.
A expectativa é que o mo-
derno complexo se torne
um marco arquitetonico e
administrativo para Sinop,
oferecendo  um  espaco
adequado para o desenvol-
vimento das atividades pu-
blicas e consolidando a in-
fraestrutura necessaria para
acompanhar o crescimento
do municipio.

FOTO: ASSESSORIA

0 futuro complexo sera localizado

na avenida Bruno Martini
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Erros na construcao ou escolha dos
materiais comprometem eficiéncia

RESERVATORIOS. Utilizacdo de geomembrana de qualidade é fundamental para evitar prejuizos e imprevistos ao longo da safra

FOTO: ASSESSORIA

ASSESSORIA DE IMPRENSA

O uso de geomem-
branas em reservatorios
de dgua tem crescido am-
plamente no Brasil, espe-
cialmente com a maior
demanda do setor agri-
cola diante dos desafios
impostos pelas mudancas
climaticas. Em um cenario
onde a gestao eficiente de
recursos hidricos se torna
cada vez mais crucial, as
geomembranas de polie-
tileno de alta densidade
(PEAD) emergem como
uma solugcao essencial
para garantir o abasteci-
mento durante os perio-
dos de estiagem.

Apesar dos beneficios
significativos trazidos pe-
las geomembranas, inci-
dentes recentes mostram
que é arriscado utilizar
materiais de baixa quali-
dade ou realizar uma ins-
talagdo inadequada. Se-
gundo o engenheiro civil
e ambiental, Sérgio Costa,
especialista da Norténe, o
rompimento de um reser-
vatério de agua, causado
por falhas no material ou
na instalagcdo, pode resul-
tar em impactos devasta-
dores, tanto financeiros
quanto ambientais. “Além
dos riscos ambientais, das
multas e dos prejuizos al-
tissimos, o rompimento do
reservatoério pode compro-

meter toda a safra do pro-
dutor”, diz. As geomem-
branas de PEAD oferecidas
pela Nortene possuem be-
neficios significativos. Elas
evitam a perda de agua
por infiltracao, garantindo
a preservagao dos recursos
hidricos, o que é essencial
para a irrigagdo em perijo-
dos de seca.

Além disso, essas ge-
omembranas protegem o
solo e os lencdis freaticos.

Elas também sao al-
tamente durdveis, com
resisténcia a perfuragdes,
rasgos € a acgao dos raios
solares (UV), oferecendo
uma vida util prolongada
e reduzindo os custos de
manutencdo ao longo do
tempo. Contudo, ndo bas-
ta utilizar o material cor-
reto. O engenheiro civil e
ambiental enfatiza que a
instalagao das geomem-
branas deve seguir rigo-
rosamente as diretrizes da
norma ABNT 16199. “Um
erro na instalacao pode
gerar danos irreparaveis e
até inviabilizar a utilizagao
do reservatério, com con-
sequéncias graves para a
producdo agricola”, expli-
ca. Diante desse cendério,
0 especialista reforca a
necessidade de se investir
em materiais de qualida-
de e em um processo de
instalagdo cuidadoso, ga-
rantindo a seguranca e a

longevidade dos projetos.

Com mais de 40 anos
de experiéncia no forneci-
mento de geossintéticos,
a Nortene oferece suporte
técnico completo para a
instalagdo das geomem-
branas, assegurando que
os produtores sigam as

b
s

melhores praticas da en-
genharia geotécnica.

A medida que o agro-
negodcio brasileiro avanca
em dire¢ao a um modelo
mais sustentavel e eficien-
te, o uso correto de tecno-
logias como as geomem-
branas de PEAD se torna

INVESTIMENTO

BNDES aprova crédito recorde de
RS 9 bi para projetos de inovacao

DA REPORTAGEM
Agéncia Brasil

As aprovagdes do
Banco Nacional de Desen-
volvimento Econdmico e
Social (BNDES) a projetos
de inovacao atingiram no
acumulado do ano até o
més de setembro a mar-
ca de R$ 9 bilhdes, o maior
valor para o segmento
na histéria da instituicao.
Desse total, R$ 6,6 bilhdes
S3a0 recursos provenien-
tes do programa BNDES
Mais Inovagao, com a Taxa
Referencial (TR), que nes-

ALGODAO

te més estd em 0,81%. Ao
atingir essa marca, o valor
aprovado para projetos de
inovacao representa 6,5%
das aprovagdes do BNDES.
Esse percentual também
€ 0 maior ja registrado na
histdria do banco.

“Investir em inovagao
é colocar o Brasil na socie-
dade do conhecimento”,
disse o presidente do BN-
DES, Aloizio Mercadante.
“Nao é possivel ser compe-
titivo sem ser inovador.

Por isso, as principais
economias do mundo fa-

zem politica industrial de
inovacdo com recursos
publicos a custos compe-
titivos e é justamente isso
gue estamos fazendo.

No governo do presi-
dente Lula, o BNDES vol-
tou a ser a casa da indUs-
tria, um setor que gera
renda, atracao de divisas e
empregos qualificado”. O
BNDES disp&e de diversos
instrumentos para apoiar a
inovacao de empresas de
todos os portes e setores.

Sao instrumentos
de crédito, como o BN-

DES Mais Inovacgao e ou-
tras linhas incentivadas, e
aportes em participagcdes
societarias e em fundos
de investimento. O banco
também realiza o progra-
ma BNDES Garagem de
criagdo e aceleragdo de
startups e oferece apoio
ndo reembolsavel a proje-
tos de pesquisa, desenvol-
vimento e inovagcao con-
duzidos por universidades
e instituicdes tecnoldgicas
em parceria com empre-
sas, com recursos do Fun-
do Tecnolégico (BNDES
Funtec).

efensivos recuam e
custelo cat

DA REPORTAGEM
Canal Rural

O custeio da safra
2024/25 de algoddo em
Mato Grosso no més de se-
tembro apresentou reducao
de 1,99% ante a previsdo em
agosto e de 2% ao consolida-
do da safra 2023/24.

O resultado decorre,
principalmente, da classe
dos defensivos, que apre-
sentou queda de 516% em
relagao a estimativa passa-
da.As informacgdes constam
no Acompanhamento dos
Custos de Producdes Agro-
pecuarias de Mato Grosso:
Safra 2024/25 (Acapa-MT),
divulgado pelo Instituto Ma-
to-grossense de Economia
Agropecuaria (Imea).

Em setembro o Cus-
teio para a safra 2024/25 de
algoddo no estado ficou es-
timado em R$ 9.606,40 por

hectare em média.

“O panorama esta rela-
cionado a queda nos pregos
dos produtos da categoria,
ligada a menor demanda no
periodo atual”, explica o Ins-
tituto.

Com o recuo obser-
vado no Custeio, o Custo
Operacional Efetivo (COE)
ficou projetado em média
a R$ 13.09550 o hectare. O
montante é 155% menor
que o estimado em agosto
para a safra 2024/25, bem
como 4,37% inferior ao ciclo
passado.”Vale destacar que
a estimativa atual do COE
é a menor para o indicador
desde a safra 2021/22, o que
tem incentivado os cotoni-
cultores que ja possuem in-
fraestrutura a expandirem a
area destinada ao cultivo de
algoddao em Mato Grosso’,
frisa o Imea.

2% em MT

FOTO: DIVULGAGAO

Estimativa do Custo Operacional Efetivo é a menor
para o indicador desde a safra 2021/22

Geomembranas de polietileno emergem como solucao essencial
Fundada em 1981 e

imprescindivel para pro-
teger os recursos naturais,
aumentar a produtividade
e garantir o futuro das fa-
zendas e usinas em um
cenario de mudancas cli-
maticas e escassez hidrica.

GRUPO NORTENE

sediada em Barueri/SP,
a Norténe é pioneira no
fornecimento de: reserva-
térios de geomembrana,
filmes agricolas, mulching,
silo-bolsa, lonas para sila-
gem e o langamento, filme
para enfardar algodao.

AGRO PROTEGIDO

Seguros rurais ajudam na
estabilidade financeira
diante de adversidades

ASSESSORIA DE IMPRENSA

Atualmente, o Brasil
registra extremos climati-
COS NOs quais, N0 Mmesmo
periodo, parte do pais sofre
com chuvas exacerbadas
e outra com a seca prolon-
gada. Por ser uma ativida-
de a céu aberto, o agrone-
gocio estd exposto a essas
adversidades que podem
comprometer a produgdo
e consequentemente, a co-
mercializagdo de produtos.

Nesse cenario, marca-
do pela imprevisibilidade,
muitos produtores rurais
buscam amparo na contra-
tacdo de seguros, para ate-
nuar problemas decorren-
tes desses eventos.

De acordo com dados
da Superintendéncia de Se-
guros Privados (Susep), nos
ultimos trés anos as segu-
radoras indenizaram R$ 17
bilhdes em perdas. O valor
é superior ao custo total em
seguro contratado no mes-
mo periodo, que registrou
R$ 15,9 bilhdes.

No Sicredi, os associ-
dos contam com um amplo
leque de seguros rurais que
atendem diferentes ativida-
des de forma individual e
personalizada, dentre elas
a agricultura, a pecuaria e a
florestal. Protegem todos os
portes — familiar, pequenas
e grandes propriedades -
contra uma série de riscos, e
preservam o patrimoénio, as
mercadorias e até mesmo
o crédito contratado para o
cultivo e a comercializagao

Seguros atendem pequenos, médios e grandes produtores

da producao.

Dentre os seguros dis-
ponibilizados destacam-
-se: Seguro Agricola, com
foco na protecao da lavoura,
desde o plantio até colhei-
ta, contra riscos de origem
externa; Seguro Pecuario,
para protecao de rebanhos
bovinos vinculados a ope-
racdes de crédito rural Si-
credi; Seguro Floresta, que
cobre a producdo comercial
de florestas como acécia,
atraucdria, cedro-australia-
no, eucalipto, mogno, pinus,
seringueira e teca princi-
palmente de eventos como
incéndio e raios; Penhor
Rural, que cobre maquinas,
equipamentos e proprieda-
des financiadas e/ou dados
em garantia; e o Patrimé-
nio Rural, um seguro para
maquinas, equipamentos
e benfeitorias que ndo sao
financiados e dados em ga-
rantia nas operacdes de cré-
dito rural.

Ja o seguro pecuario,
por ser vinculado as ope-
racdes de crédito, deve ser
contratado no momento
em que o associado busca
O recurso para aquisi¢cao de
animais.

Para maquinas e equi-
pamentos, o ideal é que seja
contratado no momento da
compra do bem. Para ben-
feitoria, o momento de con-
tratagcao indicado € quando
esta estiver em operagao,
nao podendo ser contrata-
do para estruturas que es-
tdo em construcao ou refor-
ma.

FOTO: DIVULGAGAQ
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PODER JUDICIARIO DO ESTADO DE MATO GROSSO
COMARCA DE CAMPO NOVO DO PARECIS
2* VARA DE CAMPO NOVO DOS PARECIS
AVENIDA RIO GRANDE DO SUL, 731, TELEFONE: (65) 3382-2440, CENTRO, CAMPO NOVO DO
PARECIS - MT - CEP: 78360-000

PJe

EDITAL DE INTIMACAO

Prazo do Edital: 15 Dias

EXPEDIDO POR DETERMINACAO DO MM.(*)JUIZ(A) DE DIREITO CLAUDIA ANFFE NUNES DA CUNHA

PROCESSO n. 0002332-16.2014.8.11.0050 | Valor da causa: RS 160.000.000,00
ESPECIE: [Recuperagdo judicial ¢ Faléncia, 30 judicial >PROCEDIMENTO COMUM CIVEL (7)
POLO ATIVO: Nome: VENTURA AGROPECUARIA MACHADINHO LTDA - ME

Enderego: PARANA, 814, CENTRO, CAMPO NOVO DO PARECIS - MT - CEP: 85884-000

Nome: JACS TADEU VENTURA

Enderego: RUA ROBERTO CARLOS BROLIO, N 266- NE, NOSSA SENHORA APARECIDA, CAMPO NOVO DO
PARECIS - MT - CEP: 85884-000

Nome: SAMIR DARTANHAN RAMOS

Enderego: MATO GROSSO, 322 NE, CASA, CENTRO, CAMPO NOVO DO PARECIS - MT - CEP: 85884-000
CREDORES E TERCEIROS INTERESSADOS:

BANCO DO BRASIL S.A. 00.000.000/0001-91

JOSE GUILHERME JUNIOR 207.448.541-72

ROGERIO RODRIGUES GUILHERME 328.347.991-72

JERRY GILSON PILGER 783.484.981-68

FRANCISCO MARCHETT 634.456.380-04

FERTILIZANTES CENTRO OESTE LTDA. §2.040.585/0001-38

ESPOLIO DE OLIVO KOHL E OUTROS 307.302.600-20

ARLINDO FROELICH 337.014.749-15

JOAO LUIZ KOHLER 477.256.809-34

PAULO CESAR JOST 521.761.850-72

CLAUDEIR ESTENIO VIANA PAES 290.392.918-10

FRANKLIN ROOSEVELT VIEIRA VIDAURRE 041.204.667-53

SERRA AGRICOLA E PECUARIA LTDA

ISM COMERCIO E REPRESENTACOES LTDA.

FINALIDADE: EFETUAR A INTIMACAO DOS CREDORES E TERCEIROS INTERESSADOS, para tomarem

da desi 30 de nova bleia de Credores, a fim de que possam analisar os desdobramentos relacionados ao

acordo extrajudicial 1D 123676651 ¢ suas implicagdes ao plano de recuperagdo judicial, bem como para nova deliberagdo sobre a
ID 71762752, ficando designada a 1* Assembleia para o dia 13/11/2024,
a5 14 horas horas, bem como a 2* Assembleia designada para o dia 19/11/2024, is 14 horas, a ser realizada na sala de audiéncia da

30 no plano de 0 judicial

2* Vara Civel da Comarca de Campo Novo do Parecis/MT, conforme despacho, petigio ¢ documentos vinculados disponiveis no
Portal de Servigos do Tribunal de Justiga do Estado de Mato Grosso, cujas instrugdes de acesso seguem descritas no corpo deste
documento (art. 523 de seguintes do CPC). E, para que chegue ao conhecimento de todos ¢ que ninguém, no futuro, possa alegar
ignorancia, expediu-se o presente Edital que serd afixado no lugar de costume ¢ publicado na forma da Lei. Eu, RAQUEL LEIANE
VIEIRA, digitei.

CAMPO NOVO DO PARECIS, 27 de setembro de 2024.
(Assinado Digitalmente)

RAQUEL LEIANE VIEIRA
SERVIDOR JUDICIARIO

OBSERVACOES: O processo esta integralmente disponibilizado pelo Sistema PJe - Processo Judicial Eletrénico, no
enderego https://pjeinstitucional.timt.jus.br, nos TERMOS DO ARTIGO 9.° DA LEI 11.419/2006.

Este documento foi gerado pelo usudrio 365."."*"-53 em 21/10/2024 11:16:17

Ipje/P
Assinado eletronicamente por: RAQUEL LEIANE VIEIRA - 27/09/2024 17:13:37 Num. 170613984 - Pég. 1

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVO MUNDO - MT

CNPJ: 01.614.517/0001-33

PROCESSO LICITATORIO N° 051/2024
CONCORRENCIA ELETRONICA N° 008/2024
ATO DE HOMOLOGAGAO

TENDO EM VISTA O QUE CONSTA DOS AUTOS DO PROCESSO DE LI-
CITACAO REALIZADO NA MODALIDADE DE CONCORRENCIA ELETRONICA
N° 008/2024, E RESULTADOS APRESENTADOS PELA COMISSAO CONTRA-
TACAO, HOMOLOGO O PRESENTE CERTAME PARA TODOS OS EFEITOS
PREVISTOS EM LEI. O OBJETO DO PROCESSO LICITATORIO E: “CONTRA-
TACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA A EXECUCAO DE OBRA DE
URBANIZAGAO E PAISAGISMO DO LAGO MUNICIPAL NO MUNICIPIO DE
NOVO MUNDO/ MT.”

Novo Mundo — MT, em 23
de outubro de 2024.

ANTONIO MAFINI
Prefeito Municipal

Rua Nunes Freire, N° 12 — Alto da Bela Vista — Fone: (66) 3539-6003 P.M.N.M.
CEP:78.528-000 - Novo Mundo -MT Fis

Rub.

LOCALIZZEI

Um guia completo de Sinop.
Tudo o que vocé procura a um cligue!

OFERTA

Por tempo limitado

NOTIFICAGAO DO SAAE N° 039/2024
Nova Mutum—MT, 15 de outubro de 2024.
Ao Usuério ou Consumidor da Unidade Consumidora n® 135453
Enderego: Rua ou Avenida ou Perimetral Cactos n° 3199W Qd 05 Lote 01 Bairro Lirios do Campo Il cidade Nova
Mutum/MT.
ASSUNTO: Interrupgao no fornecimento de agua por solicitagéo do Titular.
llustrissimo Senhores
Pelo presente, informamos que o Titular da Unidade Consumidora n® 135453 Sr.(a) Evaldo Nunes de Aratjo
solicitou a interrupgao da utilizagéo dos servigos do SAAE de Nova Mutum no fornecimento de &gua ao imével
vinculado a Unidade Consumidora em questao.
Desta maneira, o SAAE de Nova Mutum/MT vem por meio deste comunicar que no prazo de 05 (cinco) dias Uteis
interrompera o fornecimento de &gua a pedido do atual Titular, uma vez que, requer a atualizagéo do cadastro da
Unidade Consumidora para um novo Titular.
Desta forma, o novo Usuario/Consumidor responsavel pelo imével devera apresentar-se no SAAE de Nova
Mutum/MT no prazo acima com os documentos abaixo, para fins de evitar a suspenséo do servigo de fornecimento
deégua:
Escritura do Imével OU Contrato de Compra e Venda do Imével OU Contrato de Locagéo do Imével;
Documento de Identidade.
Convémapontar que, a conduta adotada pelo SAAE esta amparada no Decreto Municipal n° 068/2018, vejamos:
Decreto Municipal n°068/2018
Art. 119 - Independentemente da aplicacdo da multa prevista no capitulo anterior, 0 SAAE interromperé o
fornecimento de &gua, nos seguintes casos:
0) - Por solicitagéo do titular ou usuario para fins de regularizagéo/atualizagao cadastral.
Art. 120 - A interrupgdo dos servigos sera precedida de prévia notificagéo ao usuario, sendo efetuada nos
seguintes prazos: (Alterada pelo Decreto n®111/2022)
IV - Nos demais casos, a interrupgdo sera imediata, independentemente de notificagéo, apds a sua constatagéo.
(Alterada pelo Decreto n®111/2022)
Art. 121 - Cessados os motivos que determinaram a interrupgao, ou, se for o caso, satisfeitas as exigéncias
estipuladas para a ligagéo, sera restabelecido o fornecimento de 4gua no prazo de 24 (vinte e quatro) horas.
Art. 122 - As despesas com a interrupgao e os restabelecimentos do fornecimento de &gua correréo a conta do
responsavel peloimével, sem prejuizo da cobranga dos débitos existentes. (Alterada pelo Decreto n® 111/2022)
Colocando-nos a disposicao para quaisquer esclarecimentos.
Atenciosamente,
Cristiano da Silva Lino - Diretor Geral do SAAE/NM
Nome Completo do novo Consumidor:
CPF:

( SAAE - SERVIGO AUTONOMO DE AGUA E ESGOTO DE NOVA MUTUM D

\Responsavel doimével. )

AVISO DE LICITAGAO PREGAO ELETRONICO - N°. 057/2024
A Prefeitura Municipal de Matupa, através da equipe da pregoeira,
comunica a todos os interessados que realizara no proximo dia 08 de
novembro de 2024 as 14h30min (Horario de Brasilia/DF) por meio do site
www.blicompras.org.or o  “PREGAO ELETRONICO PARA
CONTRATAGAO DE EMPRESA PARA PRESTAGCAO DE SERVICOS
MEDICOS DE DIAGNOSTICOS DE PACIENTES COM HANSENIASE
COMBINADO COM A CAPACITAGAO PARA PROFISSIONAIS
MEDICOS, ENFERMEIROS E TECNICOS EM ENFERMAGEM EM
ATENDIMENTO A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE
MATUPA/MT”. Maiores informagdes através do Edital n°. 068/2024, que
estara disponivel no site
https://www.gp.srv.br/transparencia_matupa/serviet/home_portal_v2 e
www.bllcompras.org.br ou deve ser solicitado pelo e-mail
atendimento@matupa.mt.gov.br ou junto a sede da Prefeitura Municipal
localizada da Av. Herminio Ometto, 101, ZE-022, fones (66) 3595-3100
das 07h00min as 11h00min. Matupa — MT, 23 de outubro de 2024.
ALEXSANDRA TOSTA BATISTA - Pregoeira Oficial -

AVISO DE LICITA(}AO PREGAO ELETRONICO - N°. 058/2024
A Prefeitura Municipal de Matupd, através da equipe da pregoeira,
comunica a todos os interessados que realizard no préximo dia 11 de
novembro de 2024 as 14h30min (Horario de Brasilia/DF) por meio do site
www.blicompras.org.br o  “PREGAO ELETRONICO PARA
CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA EM SHOW
PIROTECNICO, INCLUINDO O FORNECIMENTO DE MATERIAIS,
SERVICOS TECNICOS E DE APOIO, E DEMAIS EQUIPAMENTOS
E/OU SERVICOS NECESSARIOS PARA A EXECUCAO DO SHOW QUE
SERA REALIZADO NO REVEILLON 2025, NO LAGO MUNICIPAL DE
MATUPA/MT”. Maiores informagdes através do Edital n°. 069/2024, que
estara disponivel no site
https://lwww.gp.srv.br/transparencia_matupa/serviet/home_portal_v2 e
www.bllcompras.org.br ou deve ser solicitado pelo e-mail
atendimento@matupa.mt.gov.br ou junto a sede da Prefeitura Municipal
localizada da Av. Herminio Ometto, 101, ZE-022, fones (66) 3595-3100
das 07h00min as 11h00Omin. Matupa — MT, 23 de outubro de 2024.
ALEXSANDRA TOSTA BATISTA - Pregoeira Oficial -

(VANESSA ARAUJO FERREIRA BATISTA) CNPJ: (10..742.928/0001-03) , RUA VI-
CENTE SOLARI N°500), Campo Grande MS. solicita o comparecimento do funciona-
rio, DANIELY CAMILA RODRIGUES DE SOUSA CTPS 1846432 SERIE 0060 —MT)
no prazo de 72 horas sob pena da letra “I” do Art. 482 da CLT, o qual configura Aban-
dono de Emprego. Sinop/MT 23 de OUTUBRO 2023.

23-24-25

SANTOANTONIO COTTONALGODOEIRALTDA, Inscritano CNPJ: 33.257.470/0001-
94, torna publico que requereu a Secretaria Municipal de Agricultura e Meio Ambiente
(SAMA) de LRV/MT, as Licengas Prévia (LP), Licenga de Instalagéo (LI) e a Licenca
de Operagdo (LO) referente a ampliagdo dos barracées da Algodoeira, para a ativi-
dade de 1311-1/03/Beneficiamento e descarocamento de algoddo, a empresa esta
localizado na Estrada Linha 12 — Setor 07 — Lote 49 e 50 B — S/N, Bairro: Zona Rural
no municipio de Lucas do Rio Verde/MT. N&o foi determinado Estudo de Impacto
Ambiental.

O Sr. ANGELO CARLOS MARONEZZI, CPF n.° 201.140.101-10, e Sra. GLEICE MA-
TOS MARONEZZI, CPF n°. 327.752.291-15, tornam publico que requereram junto a
SEMA/MT - Secretaria de Estado de Meio Ambiente de Mato Grosso a Licenga Flo-
restal (LF) da propriedade Fazenda Tolim4, localizado no municipio de Tabapora/MT,
para atividade de Plano de Manejo Florestal Sustentavel - PMFS.

Transportes Della Volpe S A Comércio e Industria torna publico que requereu a Secre-
taria Municipal de Meio Ambiente — SEMA a Licenga Ambiental Modalidade Transpor-
tes de Produtos Perigosos para atividade de — Transportes Rodoviario de Produtos
Perigosos. Localizada a Av Camifra, 374, Q08 L24, Loteamento Jd Itapua, Cidade
Sinop MT CEP 78.551-522 municipio de Sinop —MT.

SAPIENS CONSTRUCOES E EMPREENDIMENTOS LTDA, CNPJ: 38.352.565/0001-
00, situada na rua Joao Pedro Moreira de Carvalho, n° 545, sala 003, Distrito Indus-
trial, municipio de Sinop, Estado de Mato Grosso, torna publico que requereu a Se-
cretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolwmento Sustentavel de Sinop/MT a
LICENGA PREVIA, LICENGCA DE INSTALAGCAO E LICENCA DE OPERAGAO, para a
atividade de CONDOMINIO MULTIFAMILIAR HORIZONTAL, localizado na rua Garo-
paba, Lote 25-26-27, Quadra 10, Jardim Itapua, Sinop-MT. Nao foi determinado EIA/
RIMA. Responsavel Técnico: Eng. Florestal Edson Fiabani, Fone: (66) 99936-0651
E-mail: edson.fiabani@gmail.com.

Aempresa M. WAKAO & CIALTDA, CNPJ: 32.215.168/0001-00 torna publico que re-
quereu junto a Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel
de Sinop - SDS, o pedido de Licenga de Operagéo, para a atividade de manutengéo
e reparagao mecanica de veiculos automotores , localizado na AVENIDA SENADOR
JONAS PINHEIRO, 492, JARDIM CANADA , no municipio de Sinop/MT.

( PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA MUTUM 0
AVISO DE LICITAGAO - CREDENCIAMENTO N° 013/2024
Objeto: CREDENCIAMENTO DE EMPRESAS QUE TENHAM
INTERESSE NA PRESTAGCAO DE SERVIGOS DE EXAMES
LABORATORIAIS, PARAATENDER AS DEMANDAS DO LABORATORIO
MUNICIPAL REFERENTE AOS ATENDIMENTOS DOS USUARIOS DO
SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS). Periodo de credenciamento: de 28
de Outubro de 2024 até 26 de Novembro de 2024. Horario: até 23:59 de 26
de Novembro de 2024 - Local: www.bll.org.br Edital e anexos: Podera ser
obtido no site http://www.novamutum.mt.gov.br/publicacoes/licitacoes,
pelo e-mail: licitacao@novamutum.mt.gov.br e ou telefone **65-
3308.5400. Nova Mutum - MT, 23 de Outubro de 2024.

Sérgio Vitor Alves Rodrigues - Agente de Contratagéo

RECEPCAO E

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA MUTUM

AVISO DE RESULTADO DO PREGAO ELETRONICO N° 111/2024

O Municipio de Nova Mutum - MT torna publico o resultado do Julgamento
da licitagao supramencionada, julgada no dia 11 de Outubro de 2024, com
inicio as 10:00hs, tendo como objeto o registro de prego para contratagéo
de servigos de transporte de residuos sélidos organicos como galhos,
folhas, restos de madeira, dentre outros residuos semelhantes,
produzidos no &mbito do municipio de nova mutum — mt para um local de
tratamento e destinagao final. Da qual foi vencedora a empresa: Itens
840360, MT NORTE AMBIENTAL LTDA inscrita no CNPJ sob o nimero
51.234.046/0001-06 no valor de R$ 222.600,00. Nao houve manifestacao
para interposicao de recursos. Nova Mutum - MT, 23 de Outubro de 2024.

U Sérgio Vitor Alves Rodrigues - Pregoeiro J

AT &

VAGA DE EMPREGO

RELACIONAMENTO AO CLIENTE

DAS 10H:00- 14100 E DAS 18H:00-22H:00

PODER JUDICIARIO DO ESTADO DE MATO GROSSO COMARCA DE CUIA-
BA 42 VARA ESPECIALIZADA EM DIREITO EDITAL DE CITACAO PRAZO
DE 20(VINTE) DIAS EXPEDIDO POR DETERMINAGAO DO MM. JUIZ DE
DIREITO LEONARDO DE CAMPOS COSTA E SILVA PITALUGA PROCESSO
N°: 1039389-39.2018.8.11.0041 VALOR DA CAUSA: R$17.153,81 ESPECIE:
EXECUGAO DE TITULO EXTRAJUDICIAL POLO ATIVO: BANCO BRADES-
CO S.A., pessoa juridica de direito privado, inscrita no CNPJ/MF sob o n.
60.746.948/0001-12, POLO PASSIVO: BORGES DE LIMA REPRESENTA-
COES LTDA — ME, pessoa juridica de direito privado inscrito no CNPJ sob n°
24.599.600/0001-86 FINALIDADE: Citagdo do polo passivo, acima qualificado,
atualmente em lugar incerto e ndo sabido, dos termos da agdo executiva que
Ihe é proposta, consoante consta da petigéo inicial a seguir resumida, para, no
prazo de 03 (trés) dias, contado da expiracéo do prazo deste edital, pagar o
débito, com atualizagdo monetaria, juros e consectarios legais, ou nomear bens
a penhora suficientes para assegurar o total do débito, sob pena de lhe serem
penhorados tantos bens quantos necessarios forem para a satisfacao da divida,
conforme documentos vinculados disponiveis no Portal de Servigos do Tribunal
de Justica do Estado de Mato Grosso, cujas instrugdes de acesso seguem des-
critas no corpo deste edital. RESUMO DA INICIAL: Inicialmente, nota-se que a
presente demanda fora distribuida no ano de 2018, visando recuperar o bem
dado em garantia a operacao firmada com o requerente. Contudo, todos os en-
deregos diligenciados, restaram infrutiferos. Portanto, a manutencéo da presen-
te demanda como agéo busca e apreensdo, revela-se desfavoravel. Aduzindo
que o art. 5° do Decreto-Lei 911/69, faculta ao autor socorrer-se a agao executi-
va, caso o bem gravado com alienagao fiduciaria ndo seja localizado com o de-
vedor fiduciante, invocando os principios da economia e celeridade processual:
“Se o credor preferir recorrer a agao executiva ou, se for o caso ao executivo
fiscal, serdo penhorados, a critério do autor da agédo, bens do devedor quantos
bastem para assegurar a execugéo”. Visto que como ainda néo houve citagao,
é possivel emenda a inicial, transformando-se a agdo proposta em outra (CPC,
art. 329). O art. 5°, do DL 911/69, coloca a via executiva, a disposi¢ao do credor
fiduciario, ndo podendo, destarte, ser-lhe subtraida a possibilidade de emen-
da da inicial para transformar a busca e apreensdo em execugdo. Diante dos
principios da instrumentalidade, eficiéncia e economia processual, é possivel a
conversao da acéo de busca e apreensao em execugdo, muito embora a agdo
de busca e apreensao seja procedimento especial com intuito de recuperagdo
do bem, enquanto a de execugéo visa ao pagamento do débito. SENTENCA: 1.
Trata-se de ACAO DE BUSCA e APREENSAO (Decreto Lei 911/69), com pedido
liminar, ajuizada por BANCO BRADESCO S.A., em desfavor de BORGES DE
LIMAREPRESENTACOES LTDA - ME. Liminar deferida (id 17448317). Jungido
acordo entabulado entre as partes (id 25214724). Homologado por este juizo (id
26371098). Informado o descumprimento do acordo, requerendo a continuidade
do processo de busca e apreensao (id 46917267). Deferido por este Juizo (id
48760281). Apos varias tentativas de citagdo pessoal do requerido, este Juizo
determinou a citagdo por edital (id 134072277). Instado, a parte autora pugnou
pela conversao da agéo de busca e apreensdo em execugdo (id 134754456).
Vieram os autos conclusos. E o relatério. Fundamento e decido. 2. Verifica-se
dos autos que o bem né&o foi apreendido, visto que nao fora localizado. Se o
bem alienado fiduciariamente nao for encontrado ou néo se achar na posse do
devedor, fica facultado ao credor requerer, nos mesmos autos, a converséo do
pedido de busca e apreensdo em acao executiva, na forma prevista no artigo 4°
do Decreto-Lei n. 911/69, com redacéo dada pela Lei n. 13.043/14. No caso dos
autos, ndo obstante deferimento da liminar, ndo houve a apreenséo do veiculo,
sendo cabivel, pois, a conversdo da agéo de busca e apreensdo em acgdo de
execugdo. 3. Assim sendo, CONVERTO o pedido de busca e apreensdo em
acao de titulo executivo extrajudicial; devendo a Secretaria retificar a classe
processual. Apos, cite-se a parte executada para que, no prazo de 03 (trés) dias,
efetue o pagamento da divida (ID 46917269), nos termos do art. 829 do CPC.
Saliento que o prazo de 15 (quinze) dias para embargos tera seu inicio conforme
as hipéteses enunciadas no art. 915 do CPC. Fixo os honorarios advocaticios
em 10% (dez por cento) sobre o valor do débito, consignando que, em caso de
integral pagamento no prazo assinalado, a verba honoraria sera reduzida pela
metade (art. 827, §1°, do CPC). Transcorrido o prazo acima sem o pagamento,
em havendo pedido de penhora on line, voltem-me os autos conclusos. Em
ndo havendo o requerimento acima, ou sendo a referida penhora infrutifera,
determino que o Sr. Oficial de Justica, munido de segunda via do mandado,
proceda de imediato a penhora de bens e a sua avaliagdo, de tudo lavrando-
-se o respectivo auto, com intimacéo da parte executada. A penhora recaira
sobre os bens indicados pela parte exequente, salvo se outros forem indicados
pela parte executada e aceitos por este juizo, mediante demonstragdo de que
a constricdo proposta sera menos onerosa e ndo trara prejuizo ao exequente
(art. 829, §§1° e 2° do CPC). Nao encontrada a parte, ou ndo havendo bens
passiveis de penhora, intime-se a parte exequente para se manifestar no prazo
de 05 (cinco) dias, sob pena de extingao do processo. Cumpra-se, expedindo-se
o necessario. De Rosario Oeste/MT por Cuiaba/MT, data registrada no sistema.
Arthur Moreira Pedreira de Albuquerque Juiz de Direito. DECISAQ: Vistos etc.
Esgotadas as tentativas de intimagao pessoal, inclusive por meio de buscas nos
sistemas com os quais o TIMT possui convénio, com fundamento no art. 256,
inciso I, do CPC, determino a realizagéo do ato por edital (prazo de 20 dias), o
qual devera ser expedido em observancias as disposicdes do art. 257 do mes-
mo codigo. Decorrido o prazo sem comparecimento do citando ou constituicdo
de advogado, desde j& nomeio curador para atuar nos autos, devendo estes
ser remetidos a Defensoria Publica para, no prazo legal (em dobro), cumprir o
seu mister. Aportando a manifestagdo em questdo, a conclusdo. Cumpra-se,
servindo a publicacdo desta decisao como intimagé@o. Cuiaba/MT, na data da
assinatura digital. LEONARDO DE CAMPOS COSTA E SILVA PITALUGA Juiz
de Direito. E, para que chegue ao conhecimento de todos e que ninguém, no
futuro, possa alegar ignorancia, expediu-se o presente edital que sera afixado
no lugar de costume e publicado na forma da Lei. Cuiabd, 4 de outubro de 2024.
(Assinado Digitalmente) Marlene Silva Ventura Servidora
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LOCACAO / ALUGUEL
KITNET Contendo: Sala
e cozinha conjugada,
01 quarto, 01 banheiro
social, 01 area de servigo
e garagem. Endereco:
Rua Sonia Maria, n°
12 , Bairro Jardim das
Azaleias na cidade de
Sinop/MT. Valor: R$
500,00 (quinhentos reais;
mensais. Contato: (66
3531-7222 / (66) 99633-
6623

KITNET Contendo: Sala
e cozinha conjugada,
02 quartos, 01 banheiro
social, 01 area de servigo,
portdo  eletrénico e
cerca elétrica. Enderego:
Avenida Notre Dame,
Quadra 13, Lote 11, Bairro
Residencial Paris na
cidade de Sinop/MT.
Disponivel apartamento
04. Valor: R$ 750,00
(setecentos e cinquenta
reais) mensais. Contato:
(66) 3531-7222 / (66)
99633-6623

KITNET Contendo: Sala
e cozinha conjugada,
02 quartos, 01 banheiro
social, 01 area de servigo
e garagem. Endereco:
Rua dos Passaros, n° 323,
Bairro Residencial Nossa
Senhora Aparecida na
cidade de Sinop/MT.
Disponivel apartamento
08. Valor: RS 750,00
(setecentos e cinquenta
reais) mensais. Contato:
(66) 3531-7222 / (66)
99633-6623

KITNET Contendo: Sala
e cozinha, 02 quartos, 01
banheiro social , 01 area
de servico e garagem.
Endereco:  Rua  dos
Cedros, n° 1292, Bairro
Jardim  Botdnico na
cidade de Sinop/MT.
Disponivel apartamentos
03 e 06. Valor: R$ 900,00
(novecentos reais
mensais. Contato: (66
3531-7222 / (66) 99633-
6623

CIDADE ~ JARDIM -
R$1.200,00 Detalhes
do imovel 1 Quarto(s)

1 Banheiro(s) , 1
Cozmha 1 Sala, 1 Area
Servico Descrlgao Casa
Mobiliada, Com Seguro
Residencial contra roubo
Cerca elétrica Portdo
Eletrénico. 200m da
UFMT e UNIC Industrial
Visitas Agendadas.
Imobilidria Mato Grosso
Av. dos Tarumas, 1443 -
Jardim Botéanico, Sinop
- MT. Telefone: (66) 3532-
4489

JARDIM BOTANICO -
R$3.650,00 Detalhes
do imoével 4 Suite(s) , 4
Quarto(s) ,  Banheiro(s)
, 1 Cozinha , 1 Sala , 1
Churrasqueira , 1 Area
de Lazer , 1 Area Servigo
,675 m2. Imobiliaria Mato
Grosso Av. dos Tarumas,
1443 - Jardim Botanico,
Sinop - MT. Telefone: (66)
3532-4489
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Culaba viaja para encarar
0 Vasco em jogo atrasado

DECISIVO. Dourado ainda tem os retornos de Matheus Alexandre e Lucas Fernandes, mas nao conta com Lucas Mineiro

DA REPORTAGEM

O Cuiaba viajou para o Rio
de Janeiro, onde joga contra
o Vasco em duelo atrasado
da 19° rodada do Brasileirao.
Com retornos, o Dourado
tenta vencer a primeira fora
de casa sob o comando de
Bernardo Franco para dimi-
nuir a diferenca para adver-
sarios diretos.

Depois de treinar sepa-
rado do restante do elenco
desde a semana que ante-
cedeu a partida valida pela
29? rodada, o atacante Derik
Lacerda retorna a lista de re-
lacionados. Internamente, o
clube o via menos compro-
metido com os objetivos em
relacdo ao restante do grupo,
mas conta com o jogador
para o restante da tempo-
rada. O atleta ficou fora dos
confrontos contra Sao Paulo
e Atlético-GO.

A equipe que encara o
Vasco ainda tem como refor-
¢os Lucas Fernandes e Ma-
theus Alexandre. Depois de
suspensao automatica, meia
e lateral-direito devem reto-
mar a titularidade.

A baixa fica por conta do
volante Lucas Mineiro, sus-
penso por ter recebido o
terceiro cartdo amarelo na
rodada passada. A partida
diante do Vasco sera dispu-
tada a partir das 18h desta
quinta (24), em Sao Januario.

A provavel escalagao tem:
Walter; Matheus Alexandre,
Marllon, Bruno Alves, Alan
Empereur e Ramon; Fernan-
do Sobral e Lucas Fernandes;
Gustavo Sauer, Clayson e Pit-
ta.

Depois de visitar o Vasco,
o Dourado retorna a capital
mato-grossense na sexta a
tarde e da continuidade a

preparagao de olho no Corin-
thians.

A equipe auriverde re-
cebe o clube paulista na se-
gunda, em confronto direto
na briga para fugir do rebai-
xamento.

VISITANTE QUE

NAO INCOMODA

A campanha na Arena
Pantanal ficou melhor sob o
comando de Bernardo Fran-
co, mas para se livrar do re-
baixamento o Cuiaba precisa
encontrar o equilibrio. O time
nao venceu fora de casa des-
de gue o treinador assumiu o
cargo. Diante do Vasco, que-
brar esse jejum é fundamen-
tal para seguir com o sonho
da permanéncia.

Bernardo tem sete jogos
a frente da equipe, sendo
trés como visitante. Longe
da capital mato-grossense, o
Dourado soma duas derrotas
e um empate com o técnico
a beira do campo - um apro-
veitamento de 11%.

Jogando fora sob o co-
mando de Bernardo Franco,
perdeu do Inter (3x0) e do
Fortaleza (1x0), e empatou
com o Atlético-GO (0x0). E
pior ainda: ndo conseguiu
balangar as redes adversa-
rias.

Depois de tropecgar con-
tra o Atlético-GO, o duelo
diante do Vasco, em S&o Ja-
nuario, pode definir o futuro
do Cuiaba no Brasileirdo. Os
comandados de Bernardo
Franco estao a cinco pontos
de distancia para o Vitéria e
o Corinthians. Caso venca o
Cruzmaltino e encerre o je-
jum longe de casa, o Doura-
do recebe a equipe paulista
na proxima segunda-feira
com uma diferenga de ape-
nas dois pontos.

FOTO: ASSCOM DOURADO

Derik Lacerda em treino do Cuiaba
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Codem aprova 43 propostas para
investimentos de RS 180 milhoes

RURAL E EMPRESARIAL. Projetos aprovados devem gerar impacto de 3.727 empregos diretos e indiretos no estado

FOTO: DIVULGAGAO

DA REPORTAGEM

O Conselho Estadual de
Desenvolvimento Econémi-
co de Mato Grosso (Codem)
aprovou nesta semana cerca
de R$ 180 milhdes em cartas
consultas para financiamento
por meio do Fundo Constitu-
cional do Centro-Oeste (FCO).
Os projetos financeiros anali-
sados na 33° reuniao do Con-
selho devem gerar impacto
de 3727 empregos diretos e
indiretos no estado.

Os recursos do FCO vi-
sam fortalecer a economia
local, gerar empregos e me-
Ihorias em diversos setores
empresariais e rurais do Esta-
do. Foram aprovadas 17 cartas
consulta no ambito do FCO
Empresarial e 26 no FCO Ru-
ral. Destes recursos, R$ 153,5
milhdes sdo provenientes do
fundo, enquanto os demais
R$ 26,5 milhdes sdo de con-
trapartida dos proprios pro-
ponentes.

No caso do FCO Rural,
0s projetos aprovados abran-
gem a aquisicao de matrizes
bovinas, a compra de insu-
mos, como adubos, e a recu-
peracdo de pastagens degra-
dadas. Além disso, incluem a
construcao de cercas e silos,
bem como a ampliacao da ca-
pacidade de armazenamento
destinada a graos, como soja
e milho. Esses investimentos
visam garantir a conservacao
da produgao agricola, facilitar
a sua comercializagdo, e con-
tribuir para a sustentabilida-
de e eficiéncia das atividades
agropecuarias da regido.

Ja no FCO Empresarial,
entre os projetos aprovados

estao a modernizagdo de um
hospital privado de Cuiab3,
que pleiteou recursos para
reforma das instalagdes como
centros cirurgicos, salas de
atendimento, unidades de te-
rapia intensiva (UTls) e salas
de atendimento. Também ha
projeto de expansao e moder-
nizagdo de empresas, e cons-
trucao de uma filial em Sinop
de uma empresa do ramo de
produtos de informatica. O
secretario de Estado de De-
senvolvimento  Econdmico,
César Miranda, destacou que
0 FCO Rural e Empresarial sao
fundamentais para o Estado,
pois atrai novos investimen-
tos e recursos, além de gerar
novos empregos, melhoran-
do a vida da populacao.

*O FCO é essencial para
fortalecer a economia de
Mato Grosso, tanto no campo
quanto nas cidades. No setor
rural, ele incentiva o cresci-
mento da agricultura familiar,
da pecuaria e de grandes pro-
dutores, garantindo que o es-
tado continue sendo uma po-
téncia agropecuaria no Brasil
e no mundo”, disse.

Segundo ele, no setor
empresarial, o FCO tem sido
um motor de desenvolvi-
mento para micro, pequenas,
médias e grandes empresas.
“Esses recursos impulsionam
a inovacgao, estimulam novos
negécios e contribuem para
a diversificagao da economia
local, tornando nosso estado
menos dependente de seto-
res especificos.

Assim, promovemos um
ambiente favoravel ao em-
preendedorismo e a geragao
de empregos”, completou.

PREOCUPANTE

Sorriso € o municipio que mais
choveu no Brasil em 24h

DA REPORTAGEM

Sorriso foi a cidade que
mais choveu no pais em
24h, com registro de 104,2
milimetros, de acordo com
o Instituto Nacional de Me-
teorologia (Inmet). O acu-
mulado quase alcangou a
média prevista para 0 més
todo, que é de 130 milime-
tros.

Ao todo, o municipio
registrou 210 milimetros
de chuva até agora, o que
representa 162% da média
normal para o més. Por cau-
sa da chuva, um conjunto
de quitinetes e uma casa

FIQUE DE OLHO

foram afetados, no bairro
Novo Horizonte, com a que-
da de um muro e a entrada
de agua e lama nas residén-
cias.

Conforme o Centro de
Previsdo de Tempo e Estu-
dos Climaticos (Cpetec), na
quinta (24), a possibilidade
de chuva é baixa, com 5%.
Ja para o final de semana,
0 municipio tem 90% de
chance de chuva.

Em Lucas do Rio Verde,
as condicbes sao as mes-
mas. Na quinta, a chance de
chover é de 5%, e no final de
semana 90%, ainda segun-
do o Cpetec.
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Acumulado quase alcancou a média prevista para o més todo

Sesc estara em Sinop para auxiliar

candidatos as vagas de emprego

ASSESSORIA DE IMPRENSA

O Sesc-MT esta com
processo seletivo aberto
para preenchimento de
vagas para a nova unidade
que estd sendo instalada
em Sinop.

A equipe do Sesc-MT
estarda no municipio nos
dias 31 de outubro e 1° de
novembro, das 8h as 11h e
das 11h30 as 17h, na sede
do Senac Sinop, para dar
apoio e suporte aos candi-
datos no preenchimento
dos formularios.

O Senac esta localiza-
do na Av. Sibipirunas, 3662,
Setor Comercial.

As inscricbes devem
ser realizadas até o dia 4
de novembro, por meio
do site do Sesc-MT. Clique
aqui (https://www.sescma-
togrosso.com.br/sis/traba-
Iheconosco/pagina/pro-
cesso_seletivo/andamento.
php) para acessar o portal.

Sao vagas para artifice
de manutencao, assistente

de programas sociais, auxi-
liar operacional de cozinha
e servicos e de limpeza e
servicos, e instrutor — De-
senvolvimento Fisico Es-
portivo.

Vagas: 4 vagas de Ins-
trutor/Desenvolvimento
fisico esportivo - Salario
R$ 4.538,09 - Auxilio ali-
mentacdo: R$ 937,50 - 30
horas semanais; 3 vagas de
Assistente de programas
sociais — Salario R$ 3.350,18
- Auxilio alimentacdo: R$
1.250,00 - 40 horas sema-
nais; 2 vagas de Artifice de
manutencdo - Salédrio R$
2.521,32 — Auxilio alimenta-
¢do: R$ 1.250,00 - 40 horas
semanais; 3 vagas de Au-
xiliar operacional - Cozi-
nha e servicos - Salario R$
1.821,24 - Auxilio alimenta-
¢do: R$ 1.250,00 - 40 horas
semanais; 3 vagas de Au-
xiliar operacional - Limpe-
za e servicos — Salario R$
1.821,24 — Auxilio alimenta-
cdo: R$ 1.250,00 - 40 horas
semanais.
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Prazo para inscricao no processo seletivo
foi prorrogado para dia 4 de novembro

Projetos aprovados abrangem a aquisicao de matrizes bovinas

JANGADA-ROSARIO

Acidente entre carreta
e carro deixa 4 mortos

na BR-364

DA REPORTAGEM

Um acidente envol-
vendo uma carreta e um
VW Polo, cinza, na BR-364
deixou quatro pessoas mor-
tas na manha desta quarta
(23), entre Jangada e Rosa-
rio Oeste.

A pista ficou interdi-
tada e foi liberada as 7hl6,
segundo a concessiondria
Nova Rota do Oeste.

Ainda de acordo com

a Nova Rota do Oeste, o0 aci-
dente ocorreu no km 504
por volta de 00h40. As in-
formacoes iniciais apontam
para uma colisao frontal se-
guida de tombamento da
carreta na rodovia.

Todas os mortos esta-
vam no carro, que ficou irre-
conhecivel.

Os trés ocupantes da
carreta sairam ilesos e assi-
naram termo de recusa de
encaminhamento médico.
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Colisao frontal matou 4 pessoas

VISAO MONOCULAR
LEI GARANTE DIREITOS

ALei 14.126/21 passoua |
estabelecer que a visfo
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Como fica a vida sexual durante o
tratamento do cancer de mama?

MEDICA EXPLICA. Medicacdes afetam os niveis de estrogénio no corpo, o que pode ocasionar alguns sintomas

ASSESSORIA DE IMPRENSA

Outubro Rosa é o més
de conscientizagao sobre a
importancia do diagndstico
precoce do cancer, doenca
que acomete cerca de 60 mil
mulheres por ano, de acordo
com a Sociedade Brasileira
de Mastologia.

O tratamento desta ne-
oplasia inclui cirurgias, qui-
mioterapia, radioterapia
e terapias hormonais que
podem impactar profunda-
mente a vida das mulheres,
afetando ndo apenas o as-
pecto fisico, mas também a
salde emocional e sexual.

Embora muitas pacien-
tes tenham duavidas sobre
como manter uma vida se-
xual ativa durante o trata-
mento, é importante des-
tacar que sim, as mulheres
em tratamento de cancer
de mama podem continuar
tendo relagdes sexuais, des-
de que tomem alguns cui-
dados especificos.

Segundo Dra. Mariane
Nadai, ginecologista e médi-
ca parceira da DKT, empresa
fornecedora de solugdes vol-
tadas para o planejamento
familiar, os tratamentos con-
tra o cancer de mama, em
especial a quimioterapia,
afetam os niveis de estrogé-
nio no corpo - 0 que pode
ocasionar sintomas como
ressecamento vaginal, dimi-
nuicao do desejo sexual e,
em alguns casos, dor duran-
te a relagao sexual.

H3a ainda os efeitos psico-
|6gicos, como ansiedade e
mudangas na autoimagem,
que podem fazer com que
algumas mulheres evitem
a intimidade durante esse
periodo. No entanto, com o
suporte certo, muitas dessas
dificuldades podem ser ma-
nejadas.

“E possivel que as mu-

Um guia completo
de Sinop. Tudo o
que voceé procura

Iheres mantenham sua vida
sexual ativa e satisfatoria,
mas para isso, elas precisam
conversar com seus médi-
cos sobre caminhos alterna-
tivos e também a respeito
dos métodos contraceptivos
adequados”, afirma a espe-
cialista.

Segundo ela, embora o
uso de anticoncepcionais
hormonais seja contrain-
dicado para pacientes em
tratamento do cancer de
mama, o DIU ndo hormonal
(dispositivo intrauterino de
cobre ou prata) € uma opgao
segura e eficaz.

“Este método nao interfe-
re nos tratamentos nem au-
menta os riscos associados
ao cancer de mama, sendo
indicado para mulheres que
desejam evitar uma gravi-
dez e que nao possam ou
nao gueiram recorrer a hor-
monios”, diz Dra. Mariane.

Além do DIU de cobre ou
prata, a médica recomenda
0 uso de camisinhas - tanto
masculina quanto femini-
na. O preservativo, além de
prevenir a gravidez, protege
contra infec¢des sexualmen-
te transmissiveis (ISTs), o que
€ especialmente importan-
te, jd que o sistema imunolé-
gico das mulheres pode es-
tar enfraquecido durante o
tratamento. A ginecologista
ressalta que, durante o trata-
mento do cancer de mama,
é essencial manter uma co-
municagdo aberta com o
parceiro. “As mulheres nao
precisam abrir mao da inti-
midade neste periodo, mas
precisam estar cientes dos
cuidados necessarios para
garantir que a relagao seja
segura e confortavel. E reco-
mendado utilizar lubrifican-
tes a base de dgua para ali-
viar o ressecamento vaginal
e discutir também outras
op¢des que possam ajudar a

a um clique!
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melhorar o bem-estar sexu-

al”, lembra a especialista.
Dra. Mariane diz ainda

que a saude e o bem-estar

integral da paciente devem
estar no centro de qualquer
plano de tratamento, o que
inclui a saude sexual. “Mas é

ETH

muito importante um acom-
panhamento médico e tam-
bém um suporte emocional
profissional, afinal, a comu-
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Aponte a camera do
seu celular e fale
CONOSCO agora:
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Confira os cuidados

nicacdo é uma ferramenta
crucial para atravessar essa
fase com mais qualidade de
vida", conclui ela.
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